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Bildung und Begegnung

an der Rostocker Seniorenakademie

Liebe Seniorinnen und Senioren,

20 Jahre ,Bildung und Begegnung” an der Rostocker Seniorenakademie - ein
wunderbarer Anlass, den wir mit Ihnen in einer besonderen Festveranstaltung fei-
ern und mit einer 2. Jubildaumsbroschiire festhalten mochten.

Die Nachfrage nach wissenschaftlichen Veranstaltungen mit universitirem An-
schluss war in Rostock und Umgebung schon 1994, im Grindungsjahr der
Rostocker Seniorenakademie (ehemals Seniorenkolleg), gegeben und ist bis heute
so weit gewachsen, dass sich unsere Institution — auch ohne Werbemal3nahmen -
fest etablieren konnte. Waren es 1994 knapp 50 Horerinnen und Horer, kdnnen wir
heute auf 548 Anmeldungen fir das Veranstaltungsprogramm im Sommersemes-
ter 2014 blicken.

Eine Institution zu sein, die sich vor allem von ,Mund zu Mund” unter den Seniorin-
nen und Senioren herumspricht, macht uns sehr stolz und zeigt uns, dass individu-
elle, anspruchsvolle Weiterbildung grof3en Zuspruch bei Ihnen findet. Es ist unser
Anliegen und Bediirfnis, Ihnen mit unserem Veranstaltungsangebot auch zukiinftig
die Moglichkeit zu geben, sich lebenslang weiterzubilden, sich zu begegnen, ken-
nen zu lernen und austauschen zu kdnnen.

Da wir Sie als aktiv, geistig fit und unternehmensfreudig erleben, geben wir lhnen
zusatzlich zu Vortragsreihe, Seminaren und Kursen ebenso in unseren Projekten
Raum, Ihr Engagement auch in der nachberuflichen Lebensphase einzubringen. Wir
schdtzen lhre beruflichen und privaten Erfahrungswerte als wertvolle Ressourcen
und sind dankbar fir Ihre ehrenamtliche Einsatzbereitschaft in dem seit vielen Jah-
ren bestehenden seniorTrainerin-Programm sowie dem Projekt Partnership.

Wir danken Ihnen fiir Anregungen, Kritik und ermunternde Worte rund um Inhalte,
Organisation und Betreuung unseres Veranstaltungsangebots.

Wir freuen uns auf viele weitere Semester ,Bildung und Begegnung” an der
Rostocker Seniorenakademie und danken aus gegebenem Anlass noch einmal ganz
herzlich den Griinderinnen und Griindern des Seniorenkollegs, allen Unterstutzerin-
nen und Unterstitzern, allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern, allen Dozentinnen
und Dozenten der Rostocker Seniorenakademie sowie der Universitatsleitung und
allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Universitat Rostock, die uns dabei hel-
fen, bestehende und neue Ideen umzusetzen und vor allem das ganz normale , All-
tagsgeschaft” zu meistern.

lhr Team der Rostocker Seniorenakademie
Dr. Rosina Neumann, Andrea Ramlow, Sylvia Riting, Guinter Schultz, Michaela Wolf




Tatigkeitsfelder der
Rostocker Seniorenakademie

Die Tatigkeitsfelder der

Rostocker Seniorenakademie

Die Rostocker Seniorenakademie (RSA) ging aus dem 1994 von der Weiterbildungs-
gesellschaft an der Universitat Rostock e.V. gegriindeten Seniorenkolleg hervor. Vor
10 Jahren, im April 2004, wurde die Seniorenakademie offiziell in die Universitat ein-
gegliedert. Seither bietet die RSA in Kooperation mit der Universitat Rostock wissen-
schaftliche und allgemeine Weiterbildung fiir dltere Erwachsene an, wobei weder
der berufliche Hintergrund noch ein Mindestalter fiir die Teilnahme wichtig sind.
Der Altersgruppenvergleich aus dem Sommersemester 2004 und dem Sommerse-
mester 2014 zeigt, dass auch die zahlenmalig am starksten vertretene Altersgrup-
pe mittlerweile 10 Jahre alter geworden ist.
Im Sommersemester 2014 waren die meis-
ten Mitglieder zwischen 71 und 75 Jahren
alt. Die alteste Teilnehmerin ist 88 Jahre alt,
die jingste 46. Der alteste Teilnehmer ist 90
Jahre alt, der jlingste 61. Das Geschlechter-
verhadltnis hingegen hat sich in den Jahren
kaum verandert. Aktuell liegt es bei 28,6 % = Frauen
bei den Mannern und 71,4 % bei den Frau- Ménner Gesamt: 196
en (Sommersemester 2014).
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Besonderer Beliebtheit unter den Teilnehmenden erfreut sich Semester fiir Semester
die Vortragsreihe zu verschiedenen Themen und Fachgebieten. Hier stellen die Do-
zentinnen und Dozenten ihre Forschungsergebnisse und Berufsfelder einem stets
interessierten Publikum vor, so zum Beispiel aus den Bereichen Medizin, Wirtschaft,
Germanistik, Geschichte oder dem aktuellen Geschehen in der Welt, Deutschland
und in Mecklenburg-Vorpommern.

Die Grafik zeigt
die Geschlech-
terverteilung im
Sommer-
semester 2014

Die Sommer-
semester 2004
und 2014 im
Altersgruppen-
vergleich
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+~Warum nutzen
Sie gerade das
Bildungsangebot
der Senioren-
akademie?”
(offene Frage, d.h.
keine vorgege-
benen Antwort-
moglichkeiten)
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Weiterhin wird auch das Seminar- und Kursangebot geschatzt, welches allen Teil-
nehmenden die Moglichkeit eines regen Austausches untereinander gibt. Die wo-
chentliche Englischstunde steht ebenso fest im Terminkalender wie der Besuch ei-
nes Literaturseminars oder des PC-Kurses. Eine im Jahr 2012 durchgefiihrte Umfrage
erfasste die Griinde, warum die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Angebote der
Seniorenakademie anderen Bildungseinrichtungen vorziehen. Hier zeigte sich, das
besonders das breitgefacherte Angebot die Interessen der Seniorinnen und Senio-
ren widerspiegelt.
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Das Studium generale der Universitdt bietet Gasthorerinnen und Gasthorern die
Méoglichkeit, an einigen reguldren Vorlesungen und Seminaren teilzunehmen. Teil-
nehmende der Seniorenakademie benétigen hierfiir nicht extra einen Gasthorer-
schein, sofern sie sich in dem jeweiligen Semester fiir eines (oder mehrere) unserer
Angebote angemeldet und das entsprechende Entgelt bezahlt haben.

Seit 2001 besteht auBerdem der Arbeitskreis ,Internet und Bildbearbeitung’, der bis
zur Vereinheitlichung der Internetauftritte aller Einrichtungen der Universitat vor
einigen Jahren die Internetseite der Seniorenakademie betreute und sich jetzt auf
Bildbearbeitung spezialisiert hat, aber auch nach wie vor fiir Fragen rund um die
Handhabung mit dem PC zur Verfligung steht.

Der Arbeitskreis ,Wossidlo-Archiv” transkribiert in Zusammenarbeit mit dem Insti-
tut fir Volkskunde handschriftliche Notizen Richard Wossidlos und Gibertragt sie ins
Hochdeutsche. AuBerdem erstellen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf der
Grundlage wossidloscher Texte Tonaufnahmen und Begleithefte, die fir die wissen-
schaftliche Arbeit und die Lehre zur Verfligung stehen. Der Arbeitskreis bietet den
+Plattsnackern” die Moglichkeit, ihr Wissen rund um die zunehmend in Vergessen-
heit geratende Regionalsprache anzuwenden und einen wichtigen Beitrag fiir die
Aufarbeitung des Erbes Richard Wossidlos zu leisten.

Seit vielen Jahren ist die Seniorenakademie auBBerdem Anlaufstelle fiir das vom
Bundesministerium fiir Arbeit, Gleichstellung und Soziales geférderte Projekt ,Wei-
terbildung alterer Menschen fiir blirgerschaftliches Engagement als seniorTrainerin-
nen in Mecklenburg-Vorpommern” (Nachfolger des 2006 ausgelaufenen Bundes-
modellprojekts ,Erfahrungswissen fir Initiativen”). Die seniorTrainerinnen - altere
Menschen in der nachberuflichen Phase — engagieren sich ehrenamtlich in ihren
Kommunen in verschiedensten Projekten oder Initiativen. Die RSA ist fiir die Region
Rostock fiir die Teilnehmerwerbung, die Betreuung und die Begleitung der senior-
Trainerinnen wahrend und nach der Ausbildung verantwortlich.

Neu etabliert hat sich das Projekt Partnership, welches Patenschaften zwischen Se-
niorinnen und Senioren und ausldandischen Studierenden der Universitdt Rostock
vermittelt. In den entstehenden Paten- und Freundschaften werden Wissen, Erfah-
rungen und sprachliche Fertigkeiten ausgetauscht. Dabei wird eine Briicke sowohl
zwischen Kulturen als auch zwischen Generationen geschlagen, die fiir beide Seiten
grof3e Vorteile mit sich bringt.

Die Zahl der Anmeldungen zu den Weiterbildungsangeboten der Seniorenakade-
mie liegt gegenwartig bei ca. 450 bis 500 pro Semester, wobei viele Teilnehmende
gleich mehrere Angebote nutzen, z.B. einen Sprachkurs und das Vortragsprogramm
parallel belegen.
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Die meisten Anmeldungen (insgesamt 548) verzeichnete die RSA im vergangenen
Wintersemester 2013/2014. Generell lasst sich aber ein stetiger Zuwachs erkennen.
Sehr interessant ist auch ein Blick auf die ,Herkunft” unserer Teilnehmerinnen und
Teilnehmer. Die meisten sind aus dem Raum Rostock, doch es kommen stets neue
Interessentinnen und Interessenten aus entfernteren Ecken des Bundeslandes hinzu
(siehe dazu die folgende Seite).

Entwicklung der
Anmeldungen
an der Senioren-
akademie in den
vergangenen 10
Jahren
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Woher kommen
die Teilnehmen-
den der Senioren-
akademie? In der
nebenstehenden
Grafik sehen Sie
die Verteilung
auf die einzelnen
Stadtteile bzw.
Postleitzahlen
und grob die
Teilnehmenden
von aulerhalb.
Die Zahlen bezie-
hen sich auf die
Anmeldungen
des Sommer-
semesters 2014
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Projekte an der
Rostocker Seniorenakademie
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.f"_d_—'_-) "
seniorTrainerin

Erfahrungswissen (dr Initiativen

Erfahrungs-
austausch aller
seniorTrainerin-

nen der Agentur
Rostock (Seni-
orenakademie)
2009 im Schloss
Griebenow
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seniorTrainerin
Projektvorstellung

Der demographische Wandel stellt die Gesellschaft vor groBe Herausforderungen.
Es wird immer klarer, dass da kein Lamentieren tber den immer gro3er werdenden
Anteil der dlteren Menschen an der Bevélkerung hilft, sondern dass die Probleme
nur mit dem Potenzial der dlteren Generation zu bewaltigen sind. Dieses Potenzial
wurde lange verkannt. Dabei sind unsere dlteren Menschen so gut ausgebildet und
korperlich und geistig so fit, dass sie nach dem Ausscheiden aus dem Berufsleben
noch viele Jahre aktiv an der Gestaltung des Lebens in der Gesellschaft teilnehmen
kénnen und wollen. Haben sie sich vor dem Renteneintritt darauf gefreut, nach ei-
nem arbeitsreichen Leben endlich die ,spdte Freiheit” zu geniel3en, suchen immer
mehr Rentnerinnen und Rentner nach Mdglichkeiten, sich mit ihrem Erfahrungswis-
sen und ihrem Kénnen bei der Lésung von Problemen in ihren Kommunen einbrin-
gen zu kdnnen.

Zu diesen Menschen gehoren die seniorTrainerinnen. Mit ihrem birgerschaftlichen
Engagament wollen sie nicht nur etwas zum Gemeinwohl beitragen, sondern gleich-
zeitig etwas flr sich tun und ihrem Leben auch weiterhin einen Sinn geben, indem
sie sich neuen Aufgaben stellen und sich dafiir weiterbilden. Sie moéchten gebraucht
werden und mitten im Leben stehen.

Die seniorTrainerinnen sind Seniorinnen und Senioren, die ihren Weg zum biirger-
schaftlichen Engagement liber die Teilnahme an einem Projekt gefunden haben,
das von 2002 bis 2006 als Bundesmodellprogramm ,Erfahrungswissen fir Initiati-
ven” (EFl) vom Bundesministerium fir Familie, Frauen, Senioren und Jugend durch-
gefiihrt und unter Beteiligung von 10 Bundeslandern - darunter Mecklenburg-
Vorpommern — gefordert wurde. Seit 2006 lauft das Programm in MV weiter als
Landesprogramm ,Weiterbildung alterer Menschen fiir blrgerschaftliches Engage-
ment als seniorTrainerinnen”, geférdert vom Ministerium fiir Arbeit, Gleichstellung
und Soziales.

Die Grundidee des Projektes besteht darin, den grof3en Schatz an Erfahrungswis-
sen der alteren Menschen zu nutzen, sie bei der Wahl eigener Handlungsfelder zu
unterstltzen und ihnen das noétige theoretische Riistzeug fiir ein selbstbestimmtes
Ehrenamt mit auf den Weg zu geben. In Mecklenburg-Vorpommern werden jahrlich
zwei Grundkurse durchgefiihrt, in denen die je 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
wichtige neue Kompetenzen fiir ein Ehrenamt erwerben konnen, u. a. fiir die Konzi-
pierung von Projekten, die Beschaffung von Férdermitteln und die Offentlichkeitsar-
beit. Seit 2002 sind in MV 460 seniorTrainerinnen ausgebildet worden.

Die Seniorenakademie ist unter der Leitung von Sylvia Riiting von Anfang an am
Projekt beteiligt als eine der inzwischen sieben 6rtlichen Agenturen in MV, deren
vorrangige Aufgabe die Werbung von Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmern
und deren Begleitung im Ehrenamt ist. Die Agentur Rostock hat bis 2014 105 Seni-
orinnen und Senioren fiir die Qualifizierung geworben — davon sind gegenwartig
noch 73 aktiv bzw. in der Ausbildung. Sie kommen aus Rostock und 30 Stadten und
Gemeinden der Landkreise Rostock, Vorpommern-Riigen und Mecklenburgische
Seeplatte.

Ehrenamisborse Rostock
Unser Angebot:

: ion 2u
- individuelle Beraturg und Suche
noth siner inferessanten Tatigheit
% boi dar Suche gooi

Bewerbeor fur die gomeinnutrigen Arbaiten
- Kantakivermitilung

.
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ucher @M Ehrenomibine gy o b el

Information
Austousch

Die seniorTrainerinnen stellen ihr Erfahrungswissen und ihre Kompetenzen Initia-
tiven, Vereinen, Einrichtungen, Verbanden oder Selbsthilfegruppen zur Verfiigung
oder entwickeln eigene neue Projekte. Dabei stof3en sie auf unterschiedliche Vor-
aussetzungen und Moglichkeiten vor Ort. Unsere frisch geschulten Ehrenamtlichen

Das Team der
Ehrenamtsborse
auf der Ehren-
amtsmesse 2013
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Spinnstube in
Krakow am See
von der senior-

Trainerin Ursula
Pfannenschmidt.
Aus diesem
Projekt ergab sich
u.a. die Arbeit in
Uganda und Tan-
sania (unten)
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mussen immer wieder erkennen,
dassin derRegel niemand mit einem
fertigen Projekt auf sie wartet oder
sofort auf eine von ihnen entwickel-
te Projektidee einsteigt. Da heif3t es
oft erst einmal kleine Brotchen zu
backen und mit Ausdauer und Be-
harrlichkeit Vertrauen bei potenziel-
len Mitstreitern und Einrichtungen
aufzubauen und ortliche Probleme
und Bedarfe, aber auch Potenziale
herauszufinden.

Trotz mancher Schwierigkeiten ha-
ben die seniorTrainerinnen in den
verschiedensten gesellschaftlichen
Bereichen und fiir unterschiedliche
Zielgruppen attraktive Projekte ins
Laufen gebracht bzw. unterstiitzt
(von denen nachfolgend nur einige
genannt werden konnen). So kann
auch ein regelmaBig durchgefiihr-
ter Handarbeitstreff Ausgangspunkt fiir weitere kulturelle Angebote oder soziale In-
itiativen werden. Das hat unsere seniorTrainerin Ursula Pfannenschmidt (Grundkurs
2002) mit ihrer Spinnstube in Krakow am See und Nachfolgeprojekten bis hin zur
Unterstlitzung von Waisenkindern in Tansania und Uganda gezeigt.

Engagementbereiche und aktuelle Projektbeispiele

1. Politik und Interessenvertretung

Mitwirkung bzw. Vorsitz in 11 Seniorenbeiraten auf Landes-, Kreis- und kommuna-
ler Ebene; Mitwirkung in Ortsbeirdten, in Gberortlichen Ausschiissen und Gremien,
z.B. im Organisationskomitee fiir das 8. Altenparlament, in der Arbeitsgruppe ,Seni-
orensicherheit beim Landesrat flir Kriminalitatsvorbeugung” des Innenministeriums
oder im Gerontopsychiatrischen Netzwerk Angehdrigenarbeit (GeNA)

2. Sozialer Bereich

Hospizhelfer; Unterstiitzung Schwerstbehinderter bei der Durchsetzung ihrer Rech-
te; Veranstaltungsangebote fiir Senioren in Zusammenarbeit mit verschiedenen
Tragern (AWO, Volkssolidaritat, Sozialverband Deutschlands, Mehrgenerationen-
hausern, Begegnungszentren, Dorfvereinen, Seniorenbeirdten, Seniorenresidenzen
u. a.); Telefonseelsorge; Projekt ,Seniorensicherheit im o6ffentlichen Raum”; Unter-
stlitzung von Waisenkindern in Uganda; Vorlesen in Pflegeheimen

3. Kinder- und Jugendbereich
Vorlesen in Kindergarten, Grund-
schulen und in der Kinderbibliothek;
Forderung einzelner leseschwacher
Schiiler bzw. besonders leseinter-
essierter Schiler; Kreativarbeit mit
Kindern im Kunstmuseum Ahrens-
hoop; Aufbau und Betreuung des
Lehrpfades an der Hundsburg (mit
Schilern im Stadtteil Schmarl); Pa-
ten fir auslandische Studierende im
Rahmen des Projekts ,Partnership”
der Seniorenakademie; Projekt,Jun-
ges Gemdse in alten Garten” mit Schiilern der Schulform ,Produktives Lernen”; En-
gagement im Verein ,Tschernobylhilfe — Hoffnung fiir Belaja Zerkov e. V"

4.Bildung, Kultur und Kunst, Sport
Griindung und Durchfiihrung der ,WinterAKADEMIE Fischland-Dar”; Dokumen-
tations- und Forschungsprojekt ,Hedwig Woermann - eine europdische Malerin
auf dem Fischland”; Vorlesetatigkeit fiir Blinde und Sehschwache; ,Am Anfang war
das Wort — und gleich danach kam das Missverstandnis” (Grundlagenseminare zur
effektiven Kommunikation); Mu-
seumsberater im Kunstmuseum
Ahrenshoop; Unterstlitzung von
Initiativen zur Entwicklung der Me-
dienkompetenz alterer Menschen;
Initiativgruppe ,Kulturbund im Haus
12"in Schmarl (Unterbreitung kultu-
reller Angebote); Vorstandsmitglied
Museumsverein Warnemiinde e. V,;
Stadtteil-Initiative Stidstadt; Leitung
eines Sportvereins; Initiierung und
Betreuung von Walking-Gruppen

5. Sonstige Initiativen
Projektgruppe Rostocker Ehren-
amtsborse; Projektgruppe Fund-
raising flr seniorTrainerinnen; Mit-
wirkung im ,Weltladen” (flir fairen
Handel) im Okohaus Rostock e. V.

Ingrid Faust bei
einem ihrer
Vorlesetermine
fir Kinder

Dr. Renate
Billinger-Cromm
bei dem Projekt
LKreativ mit
Kindern”im
Kunstmuseum
Ahrenshoop

Dr. Ingrid Moéller
prasentiert
Produkte aus
dem Weltladen
im Okohaus
Rostock

17



PROJEKTE
RSA

Yanming Liu
und ihre Patin
Renate Wegener
wahrend der
Weihnachtsfeier
in der Senioren-
akademie
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Partnership
Projektvorstellung

Im Projekt Partnership vermittelt die Rostocker Seniorenakademie seit dem Winter-
semester 2013/2014 Patenschaften, bei denen Seniorinnen und Senioren auslandi-
sche Studierende wahrend ihres Studiums an der Universitat Rostock begleiten und
ihnen helfen, die deutsche Kultur besser zu verstehen und sich leichter zurechtzu-
finden. Da fur auslandische Studierende das Verbessern ihrer Deutschkenntnisse
sehr wichtig ist, sind die Patinnen/Paten ebenfalls eine wesentliche Hilfe, wenn es
darum geht, vorhandene Sprachkenntnisse anzuwenden und zu verbessern.

Jede Seniorin/jeder Senior der Hansestadt und Umgebung, die/der anderen Kul-
turen gegeniiber aufgeschlossen ist und den Kontakt zu jungen Menschen zum
Austausch und (Voneinander-) Lernen sucht, ist bei diesem Projekt willkommen.
Die Patinnen und Paten werden mithilfe einer fiir sie kostenfreien Schulung zur in-
terkulturellen Kommunikation auf die Patenschaft mit auslandischen Studierenden
vorbereitet. ,Wie ticken die Deutschen”, ,Wie ticken Menschen aus fremden Kultu-
ren?”, ,Wie entstehen interkulturell bedingte Missverstandnisse und wie verhalte
ich mich in einer moglichen Problemsituation?” sind einige Fragen, die im Rahmen
der Schulung besprochen werden. Neben der Reflexion der eigenen kulturellen
(deutschen Pragung méchten wir durch die Schulung die kiinftigen Patinnen und
Paten ebenso fir uns fremde - weil kulturell anders geprdgte - Verhaltensweisen
sensibilisieren.

Mit dem Projekt Partnership mochten wir die auslandischen Studierenden bei der
Integration in die fur sie teilweise sehr andersartige deutsche Kultur unterstiitzen.

Dass sich Studierende aus fremden Landern willkommen und aufgefangen fihlen,
um dadurch gute Studienleistungen in Deutschland zu erbringen, ist ein wichti-
ger Gedanke des Projektes. Denn durch Heimweh, das Geflihl des Fremdseins und
eventuell fehlender Sprachfertigkeit haufen sich negative Geflihle.

Weiterhin nehmen sich die Patinnen und Paten gern die Zeit, um mit den Studieren-
den z.B. einkaufen zu gehen und ihnen zu erklaren, welche unbekannten Lebens-
mittel sie gerade in der Hand halten und was bei uns als teuer oder glinstig gilt.
Sie erklaren ihnen Wege innerhalb Rostocks oder unterstiitzen sie bei universitaren
Aufgaben oder alltdglichen Situationen.

Aber natiirlich gewinnen auch die Patinnen und Paten aus einer Patenschaft viele
Vorteile. Zum einen besteht natiirlich der Kontakt zu aktiven, jungen Menschen aus
einer anderen Kultur, der die personliche Sichtweise und das schon vorhandene
Wissen erweitern kann. Die eigenen Fremdsprachenkenntnisse, wie z.B. Englisch,
kdnnen eventuell trainiert werden und im besten Fall haben sie jemanden gefun-
den, der die gleichen Interessen teilt, mit der/dem sie zusammen kochen kénnen
oder Ausfliige in die Region oder zu lokalen kulturellen Ereignissen und Einrich-
tungen unternehmen kdnnen. Die Vielfalt der Mdglichkeiten, wie sich eine Paten-
schaft gestalten kann, ist gleichermal3en spannend und reizvoll und daher ein guter
Grund, Patin bzw. Pate zu werden.

Patinnen und
Paten und Studie-
rende tauschen
sich wahrend

des Kennenlern-
abends aus

Lingjia Jiang

und Anyi Liu aus
China, Tsegaye
Zirgua aus Athio-
pien und Saurabh
Rajkarnikar aus
Nepal wahrend
eines Partner-
ship-Picknicks am
Warnemunder
Strand
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Mitglieder des
Arbeitskreises
wahrend der
Arbeit

Beispiel flr eine
Arbeitsvorlage:
s[eine Schwan-

gere] darf keine
doppelten Eier

(mit doppeltem

Dotter) essen,
dann werden es
Zwillinge”
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Wossidlo-Archiv

Arbeitskreis an der Seniorenakademie

Es begann mit einem Besuch einer Gruppe von Teilnehmerinnen und Teilnehmern
des Seniorenkollegs — des Vorldufers der Seniorenakademie unter der Leitung von
Sylvia Ruting — im Institut fir Volkskunde. Nachdem die Seniorinnen und Senioren
die berlihmte Zettelwand von Richard Wossidlo besichtigt hatten und Dr. Christoph
Schmitt Leben und Werk Richard Wossidlos sowie die Arbeit des ,Wossidlo-Archivs”
vorgestellt hatte, entstand im Gesprach die Idee, das Potenzial der noch vorhande-
nen echten Plattsprecherinnen und Plattsprecher fiir die Aufarbeitung und Kon-
servierung von Texten aus der Zettelsammlung zu nutzen. Dr. Schmitt war sofort
interessiert.

Die moglichen Arbeitsaufgaben waren schnell umrissen: Ausgewahlte Texte be-
stimmter Genres sollten je nach dem Stand der Bearbeitung von der Handschrift in
Druckschrift Gibertragen, vom Niederdeutschen ins Hochdeutsche tbersetzt, in bei-
den Varianten in Dateien erfasst und auf Tontrdger gesprochen werden. Nach einem
Aufruf im Programmheft der Seniorenakademie fiir das Wintersemester 2000/2001
meldeten sich sofort Hérerinnen und Hérer, die gern bereit waren, fur ihr gelieb-
tes Platt ehrenamtlich Zeit und Fahigkeiten einzusetzen und gleichzeitig etwas fir
die Erhaltung ihrer geistigen Fitness und sozialen Kontakte zu tun. So konnte der
Arbeitskreis Wossidlo-Archiv an der Rostocker Seniorenakademie mit neun Mitglie-
dern seine Arbeit unter der wissenschaftlichen Leitung von Dr. Schmitt aufnehmen.

Nach der Aufarbeitung einiger ausge-
wahlter Zettel musste das Konzept zu-
nachst gedndert werden, da der Zeitauf-
wand fir die Vorauswahl der Zettel aus
dem riesigen Bestand fiir eine Person zu
gro3 war und die Empfindlichkeit der
Zettel es nicht zulief3, dass sie durch meh-
rere Hande gingen. 2003 gelang es Dr.
Schmitt, eine Férderung der Mdrchenstif-
tung Walter Kahn fir das Projekt , Archiv-
texte — horbar gemacht. Bearbeitung und
Tonaufnahmen niederdeutscher Erzahl-

texte aus der miindlichen Uberlieferung”
zu erwirken. Das Ziel dieses gemeinsamen
Projektes des Instituts fir Volkskunde und
der Seniorenakademie bestand darin, platt-
deutsche Archivtexte, deren Lautung in der
Schrift nur unzulanglich fixiert ist, horbar
und damit flir nachfolgende Generationen
von Wissenschaftlern, Studenten, Lehrern
und sonstigen Interessierten in ihrem Klang
erlebbar zu machen. Der Umstand, dass die
Mitglieder des Arbeitskreises bei den Auf-
nahmen ihre in der Kindheit erlernte Aus-
sprache und ungekiinstelte Vortragsweise
beibehielten, macht dabei einen besonde-
ren Reiz aus.

In den folgenden Jahren entstand auf der
Grundlage der Sammlung Wossidlos eine
Reihe von Tonaufnahmen niederdeutscher
Erzahltexte mit Begleitpublikationen, die
jeweils die niederdeutsche Textfassung, die
Ubersetzung ins Hochdeutsche und Quellentexte bzw. Kommentare enthalten. Die
wissenschaftliche Leitung lag und liegt weiterhin bei Dr. Christoph Schmitt. Der Er-
|6s aus dem Verkauf der CDs wurde dem ,Wossidlo-Archiv” zur Verfligung gestellt
und fiir die Begleichung der Druckkosten fir die Begleithefte genutzt. Die Digitali-
sierung der Zettelsammlung im Rahmen des WossiDiA-Projktes (digitales Wossidlo-
Archiv) ermdglicht es dem Arbeitskreis, seine urspriingliche Zielstellung zu verwirk-
lichen, ndmlich einen Teil des wossidloschen Sammlungsgutes, das in einer schwer
lesbaren, weil fliichtigen ,schraben Schrift” des Feldforschers Wossidlo vorliegt, zu
entziffern, zu transkribieren und zusatzlich ins Hochdeutsche zu lbertragen. Das
gelingt nach zéhem Ringen meistens, aber nicht immer.

Neben der Freude an der Beschaftigung mit der plattdeutschen Muttersprache und
dem Wiederentdecken langst vergessen geglaubter Worter und Wendungen ge-
winnen die Mitglieder des Arbeitskreises interessante volkskundliche Einblicke.

Bislang erschienene CDs mit
Begleitheften:

,Plattdeutsche Mdrchen aus Mecklen-
burg”(lundll)

LErntebrduche in Mecklenburg”

,Sagenhafte Geschichten aus Meck-
lenburg”

,Von Sdgelschdpen in olle Tieden
unvon dat Lédben an Buurd” mit
Ausziigen aus Wossidlos Buch ,Reise,
Quartier, in Gottesnaam”

PLATTDEUTSCHE
MARCHEN

MECKLENBURS
JPlattdlitsch Vertellings — Gereimtes
und Ungereimtes aus Mecklenburg-
Vorpommern”

Wenn eine Frau
schwanger ist,
soll sie nicht
durch eine Ritze
gucken, sonst
wird das Kind
schielen.

Frau Koth
Grevesmiuhlen
27.06.1928
(durch Schlissel-
loch)”
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Die derzeitigen
Mitglieder des
Arbeitskreises

JInternet und
Bildbearbeitung”
wahrend ihrer
Arbeit im PC-Pool
des IT- und Medi-
enzentrums der
Universitat

22

Internet und Bildbearbeitung
Mit der Seniorenakademie eng verbundener
Arbeitskreis

Auf Anregung des Mitarbeiters der Rostocker Seniorenakademie, Glinter Schultz,
wurde am 14. November 2002 der Arbeitskreis ,Seniorinnen und Senioren im Inter-
net” gegrindet.

Ziel war die Gestaltung und Veroffentlichung eines Internetportals als Beitrag zur
Internetsite der Universitat Rostock. Die RSA sollte vorgestellt und alle Veranstal-
tungen halbjahrlich veroffentlicht werden. Diese Aufgabe ibernahm Hans-Joachim
Kleiner, denn er war der Einzige mit Kenntnissen zur Erarbeitung einer Website und
der digitalen Bildbearbeitung. Es mussten also ein Lehrprogramm und die Erarbei-
tung einer Website parallel laufen.

Uns wurde ein PC-Pool im IT- und Medienzentrum der Universitdat und die entspre-
chende Software zur Verfligung gestellt. Damit war den Seniorinnen und Senioren
des Arbeitskreises die Moglichkeit gegeben, in ihrer freien Zeit einem interessanten
und kreativen Hobby nachzugehen und sich zugleich mit der modernen Kommu-
nikationstechnik vertraut zu machen. Fiir die dem Arbeitskreis vorgegebenen Auf-
gaben waren alle mit Eifer bei der Sache, denn die Arbeit mit der Software war neu
und musste erst erlernt werden.

Heute beschdftigen wir uns als Arbeitskreis ,Internet und Bildbearbeitung” mit der
Bearbeitung von Fotos und Bildern, d.h. wir erlernen die ,Bildverbesserung” (Kont-
rast, Tonwertkorrektur u.a.) und die Bildgestaltung (Ausschneiden, Einfligen, Arbeit
mit Filtern u.a.). Einige Arbeiten haben wir 2013 als Ausstellung im Hanse-Sail-Buro
gezeigt (zu sehen auch auf der Internetsite der RSA www.rsa.uni-rostock.de unter
dem Stichwort ,Arbeitskreise”). Meisterschuler sind wir nicht, aber mit dem Herzen
bei der Sache.
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Hohen und Tiefen
Siegried Stohr, Teilnehmerin der RSA

In den 20 Jahren ihres Bestehens hat unsere Seniorenakademie Hohen und Tiefen
erfahren — ums Uberleben gekdampft. Die Qualitit des Programms mit seinen Inhal-
ten war stets von Hohen gepragt. Durch das grof3e Engagement von Frau Riiting,
Frau Dr. Neumann und Herrn Schultz wurde unsere so beliebte Seniorenakademie
gerettet. Dafiir kann dem “Retterteam” gar nicht genug gedankt werden. Wir genie-
Ben also weiter die Angebote unserer Akademie.

Wunderbare, mitreiBende Vortrage erfreuen und begeistern uns bis heute. Die herr-
lichen, interessanten Seminare, Kurse, Arbeitskreise und die Weiterbildung zu seni-
orTrainerinnen in MV haben eine hohe Anzahl von Teilnehmern und sind meist voll
belegt. Das Studium generale bietet auf verschiedenen Wissensgebieten weitere
Bildung an.

Der gesamte Lehrplan unserer Akademie ist von unschatzbarem Wert fiir uns - die
jungen Alten. Er hilft uns dabei, noch lange geistig fit zu bleiben. An dieser Stelle
ein Dankeschon an den grof3en Personenkreis, durch dessen ganz personlichen Ein-
satz alle genannten Punkte bzw. Vorhaben erst ausgefiihrt werden kénnen. Auch
ein Dank an die Universitdt Rostock fiir die Unterstiitzung. Unsere Akademie ist mit
ihren 20 Jahren sehr vielseitig, lebendig und jung - zur Freude der alten und neuen
Horer. Dem RSA-Team - Frau Dr. Neumann, Frau Ramlow, Frau Wolf sowie den eh-
renamtlichen Mitarbeitern - die besten Wiinsche zu mindestens 20 weiteren Jahren
erfolgreichen Schaffens zum Wohle der wissbegierigen Unruhestandler.

Trotz allen Lobes und aller Feierstimmung gibt es auch einen Wermutstropfen.
Vom Sommersemester 2006 bis zum Sommersemester 2010 fanden die von Herrn
Schultz organisierten Bildungsreisen statt. Diese allseits geschatzten kleinen, aber
feinen Fahrten gibt es seit 2011 leider nicht mehr. Die kurzen Bildungs- und Kul-
turreisen [unter anderem nach Berlin, Potsdam oder Hamburg - siehe Historie] hat
Herr Schultz genau auf uns zugeschnitten. Sie waren lehrreich, interessant und per-
fekt organisiert. Wer mochte solche Bildungsfahrten nicht gern wiederholen?

Angemerkt sei noch: Herr Schultz und Frau hatten als Uberraschung zu jeder Fahrt
einen kleinen, urigen Imbiss als ,Campingtischstehbankett” vorbereitet. Die Rei-
senden waren dann oftmals schon in ,Wartestellung”. Diese Exkursionen neu zu
beleben ware auch ein Aushangeschild der Universitat gegeniiber, der unsere RSA
schlieBlich angehort. Die jungen und engagierten Mitarbeiterinnen der RSA kénn-
ten diese Reisetradition vielleicht fortsetzen?! Wollen wir auch in diese Richtung
sehr optimistisch blicken, unbedingt heiter bleiben, um evtl. gemeinsam mit den
Mitarbeiterinnen erneut solche kleinen Bildungsreisen anzutreten.

Alles Gute fur die Seniorenakademie und ihre Mitstreiterinnen.

Ein fester Termin in meinem Kalender
Uta Fleischhauer, Teilnehmerin der RSA

Meine Arbeitszeit war 1999 vorbei und ich fiihlte mich frei, etwas Neues zu pro-
bieren. Beim Lesen der Zeitung fand ich den Hinweis auf die Seniorenakademie.
Die Anmeldung war problemlos und so ging ich zu den Vorlesungen. Der Raum in
der Stidstadt war kalt, die Sitze hart, aber ich habe neugierig ausgeharrt. In diesem
Wintersemester 1999/2000 horte ich die Vorlesung von Prof. Dr. Andreas Wree: ,Wie
denkt das Gehirn?”

39 Jahre habe ich als Lehrerin gearbeitet und nun endlich wurde mir das Gehirn
verstandlich erklart. Ich war fasziniert. Nie zuvor habe ich meine Wissensliicken so
stark gespurt. Nun stand fiir mich fest: diese Vorlesungen in der Themenbreite sind
eine Bereicherung fur mich. Im Wintersemester 2002/2003 hérten wir Vorlesungen
rund um die Ostsee. Diese waren der Anlass flr eine Baltikum-Reise, die noch heu-
te zu meinen interessantesten Reisen gehort. Selbst Themen wie z.B. ,Geburt und
Schicksal schwarzer Lécher im Kosmos” von Prof. Dr. Andreas Heintz waren ebenso
interessant wie das Thema ,Reife Liebe - wenn Paare alter werden” von Anke Sohr-
Dorschner.

Inzwischen sind die Horsdle immer besser geworden (von der Sudstadt zur Frauen-
klinik, danach in die Schillingallee und nun im Audimax) und ich fahre auch nicht
mehr allein zu den Vorlesungen. Mit mir héren mein Mann und ein befreundetes
Ehepaar die Vorlesungen. Wir sind praktisch eine Gruppe und bilden eine Fahrge-
meinschaft. Oft ergeben sich nach den Vorlesungen anregende Diskussionen. Und
so hat sich ein fester Termin in meinem Wochenplan etabliert, auf den ich mich
freue und der mich bereichert. Moge es lange noch so bleiben!

Eine Teilnehmerin
wahrend eines
Vortrags an der
Senioren-
akademie
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Immer neugierig bleiben
Helga Baumgartner, Teilnehmerin der RSA

Eigentlich plante ich vor 10 Jahren, mich intensiv mit dem Plattdeutsch in der Ros-
tocker Seniorenakademie zu befassen. Mein Vorhaben wurde von Frau Riting leider
fir unmaoglich erklart — schon zu lange war die Arbeitsgruppe in derselben Zusam-
mensetzung tatig. Aber es gab ja noch ein weiteres umfangreiches Angebot fiir die
Senioren und ich fand, von Zeit und Umfang fiir mich passend, die wochentlichen
Vortrage fur mich heraus. In den ersten Semestern 16ste ich meine Enkeltochter auf
dem Sitz ab. Sie studierte damals auf Lehramt Mathematik und Englisch. Sie ist in-
zwischen in Bremen verbeamtet.

Das Semester beginnt immer mit dem Studium der Vortragsthemen. In der An-
fangszeit habe ich mich dabei gefragt: ,Interessiert dich dieses oder jenes Thema
Uberhaupt, was kannst du damit anfangen?” Das hat sich inzwischen gedndert.
Jetzt frage ich mich, ob ich etwas Neues erfahre und was es fiir mich bedeutet. Also
hore ich mir die Vortrdge an, die mich auf den ersten Blick nicht interessierten und
bin nur selten enttauscht. Immer neugierig bleiben - das beherzige ich.

Und so freue ich mich, dass Dr. Kuwatsch, mein ehemaliger Zahnarzt, in diesem Se-
mester seinen Vortrag halt. Bei meinem letzten Patientenbesuch sprachen wir Gber
seine Zukunftsplane, die Vortrage und ein Buch beinhalten sollten. Spontan sagte
ich, ob das nicht auch etwas fiir die Seniorenakademie ware und nun ist es soweit
und ich bin natirlich sehr gespannt.

Wie - Seniorenakademie?
Christiane Schirm, Teilnehmerin der RSA und Patin
im Projekt Partnership

Es war im spaten Friihjahr 2013 - ein Jahr, nachdem ich mit dem Berufsleben aufge-
hort hatte. Mein Arbeitszimmer musste endlich ,entriimpelt” werden. Und so kam
es, dass ich sehr viele Prospekthiillen und noch recht gut erhaltene Ordner nicht
einfach wegschmeifen wollte. Irgendjemand wiirde sich vielleicht dariiber freuen.
Was tun?

Die Losung dafir fand ich schnell. Ich ging in das Gebdude der Universitat in der
ParkstraBe 6. An diesem Tag kam mir gerade die Leiterin der Seniorenakademie,
die ich zu diesem Zeitpunkt noch nicht kannte, entgegen. Ich fragte sie, ob hier je-
mand diese Materialien gebrauchen kénne. Und siehe da, Frau Dr. Neumann meinte
gleich, obich das auch ihrer Abteilung geben wiirde. Sie flihrte mich in die ,heiligen
Hallen” der Seniorenakademie. Ziemlich grausam der Weg dorthin. Dass da noch
jemand taglich arbeiten muss?

Dort lernte ich ihre freundliche Mitarbeite-
rin Frau Ramlow kennen, die mir ganzinter-
essant von der Seniorenakademie erzahlte
und spater dann das Programm des Win-
tersemesters zuschickte. Und schwupps
sald ich bei Herrn Dr. Lampe im Kurs Gber
Chinesische Medizin, lernte dadurch auch
Qigong kennen und lieben. Inzwischen bin
ich auch als Patin einer chinesischen Stu-
dentin im Projekt ,Partnership” der Senio-
renakademie tatig.

Und wer weil3, vielleicht bin ich ja in ei-
nem der kommenden Kurse auch wieder
dabei?

Patin Christiane
Schirm mit ihrem
Mann und den
Studentinnen
Dan Xia und
Mengqi Li aus
China
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Patin Marion
Kuwatsch mit
Saurabh
Rajkarnikar aus
Nepal bei einem
Ausflug nach
Berlin
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Eine spannende Patenschaft
Marion Kuwatsch, Patin im Projekt Partnership

Durch einen Fernsehbeitrag im NDR wurde ich auf das Projekt Partnership aufmerk-
sam. Mir gefiel sofort das nette Miteinander von jungen, ausldndischen Studieren-
den und alteren Rostocker Birgern, das gegenseitige Geben und Nehmen, vonein-
ander Lernen und gemeinsamen Unternehmungen unterschiedlichster Art. Bereits
die erste Begegnung in der Seniorenakademie gestaltete sich sehr personlich. Die
Kennenlernspiele dienten dazu, gemeinsame Interessen und Neigungen sichtbar
werden zu lassen. So ,entdeckte” ich Saurabh aus Nepal und die ,Chemie” stimmte
vom ersten Augenblick an auf beiden Seiten.

Seit dem 30.04.14 haben wir gemeinsam schon vieles entdeckt und erkundet. Jeder
Kulturkreis hat seine Besonderheiten, Rituale, Sitten und Gebrauche. Diese indivi-
duellen Besonderheiten kennen zu lernen, macht neugierig auf mehr. So gab es
bisher viele anregende Gesprache, Exkursionen oder sportliche Aktivitaten. Bei den
gemeinsamen Zusammenkunften zeigten sich alle Studierenden sehr wissbegierig
und freudig interessiert. Bei den individuellen Treffen habe ich mit Saurabh auf dem
Fahrrad die nahere Umgebung Rostocks erkundet. Natur und Landschaftsschéonhei-
ten sowie vielfdltige Kulturschdtze sahen wir bei den Fahrten nach Berlin, Potsdam
und Leipzig. In naher Zukunft sind weitere Stadtbesichtigungen geplant. Saurabh
mochte die Gelegenheit seines Aufenthaltes in Deutschland nutzen, um Land und
Leute kennen zu lernen. Im Gegenzug lud er mich zum gemeinsamen Kochen ein
und servierte ein nepalesisches Gericht. Leider gibt es oft Zeitprobleme, da selbst-
verstandlich das Studium an erster Stelle steht und die Wochenenden zum intensi-
ven Lernen genutzt werden.

Das Fazit der viermonatigen Betreuung gestaltet sich sehr positiv! Auch weiterhin
wollen wir nachhaltige Erlebnisse schaffen und Briicken zwischen den unterschied-
lichsten Kulturen schlagen sowie zur Verstandigung der Volker beitragen.

Der Arbeitskreis Wossidlo-Archiv
Helga Wilms, Teilnehmerin der RSA und des
Arbeitskreises, Wossidlo-Archiv”

Seit seiner Griindung im Wintersemester 2001/2002 bin ich Mitglied des Arbeits-
kreises ,Wossidlo-Archiv” der Seniorenakademie. Mit grof3er Freude treffen sich
vierzehntagig sieben bis acht begeisterte Plattschnacker, um das Erbe Richard Wos-
sidlos fuir nachfolgende Generationen lesbar und horbar zu machen.

Das zundchst angedachte Konzept, Texte der Zettelsammlung vom Niederdeut-
schen ins Hochdeutsche zu Uibertragen und auf CD zu sprechen, war erst einmal
nicht praktikabel. Inzwischen war in Eigenbau eine ,schallsichere” Aufnahmekabi-
ne — ausgekleidet mit Eierbehaltern — entstanden. In dieser Kabine machten wir die
Aufnahmen fiir unsere CDs. Mit den ,Sagenhaften Geschichten aus Mecklenburg”
wagten wir uns daran, mit den von Wossidlo zu vielen mecklenburgischen Sagen-
gestalten gesammelten Textbeitrdgen - oft nur als Fragmente vorliegend - eigene
Geschichten, eben sagenhafte Geschichten, zu schreiben. Das war eine ganz neue
Quialitat der Beschdftigung mit den Wossidlo-Texten, schloss weitere Literaturre-
cherchen ein, machte uns letztlich aber grof3en Spal} und auch ein bisschen stolz.
Es folgten mit Auszligen aus Wossidlos Buch ,Reise, Quartier, in Gottesnaam” die
CD ,Von Sagelschapen in olle Tieden un von dat Laben an Buurd”. Ausgewahlte
Beitrage dieser CD haben wir anldsslich des Wossidlo-Jahres 2010 unter dem Titel
,Das Seemannsleben auf den alten Segelschiffen im Munde alter Fahrensleute” in
Ribnitz-Damgarten im Deutschen Bernsteinmuseum und in der Societat maritim
e.V. Rostock gelesen. Das muss sich rumgesprochen haben, denn im Februar 2013
wurden wir vom Kulturbund in das Kinder-, Jugend- und Familienzentrum Haus 12
in Schmarl zu einer weiteren Lesung eingeladen.

Zu den von uns besprochenen Tontragern wurden auch Textblicher mit den
plattdeutschen Texten und deren Ubersetzungen ins Hochdeutsche erarbeitet.
Und jetzt kdnnen wir die uns urspriinglich gestellte Aufgabe in Angriff nehmen. Seit
Jahresbeginn ist die Zettelsammlung im Rahmen des Projektes WossiDiA — durch-
gefuihrt vom Institut fir Volkskunde und dem Institut fir Informatik — digital ver-
figbar. So kdnnen die digitalisierten Zettel mittels Beamer an die Wand projiziert
werden und wir versuchen, die mit Bleistift vor 100 Jahren geschriebenen Notizen
zu entziffern. Das gelingt uns nicht immer, aber meistens - gut, dass wir zu siebt
zusammensitzen, denn die Notizen sind meist in einer ausgeschriebenen Siitterlin-
schrift geschrieben. Oftmals finden wir Redewendungen, die langst vergessen sind.
Wenn ein Zettel gedeutet, transkribiert, ibersetzt und in einer Datei abgelegt ist, ist
die Freude groB3. Ich mochte diese Tatigkeit nicht missen.

Die wochentliche Vorlesungsreihe der Seniorenakademie mochte ich ebenfalls
nicht missen, das Vortragsprogramm ist anspruchsvoll, die Thematik umfasst ein
breites Spektrum. Und Kerry Langhammers English lesson is never boring, isn't it. Herz-
lichen Dank allen Mitarbeiterinnen, die sich tagtaglich bemuhen, uns Senioren ein
so abwechslungsreiches und umfangreiches Programm zu bieten.
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Ein kleines Restimee
Ingelore Sievert, Teilnehmerin der RSA

Herzlichen Gluickwunsch der Rostocker Seniorenakademie zu ihrem 20-jahrigen Be-
stehen. Ein guter Grund, zu diesem Anlass ein kleines Resiimee zu geben.

Ich gehore der Altersgruppe 66 bis 70 Jahre an und habe 45 Jahre als Stomatolo-
gische Schwester in der Klinik und Poliklinik fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde
»Hans Moral” an der Universitatsmedizin Rostock gearbeitet - also von der Lehre bis
zum Eintritt in das Rentenalter. Die Seniorenakademie besuche ich im 2. Semester.

Lassen Sie mich bitte sagen, dass dieses Format eine gute Plattform der Einbezie-
hung von Senioren in das universitdre Leben ist. Die Vortrage sind ausgewogen,
vielseitig und ansprechend. Die Referenten haben ein grof3es Auditorium und fiih-
ren die Veranstaltungen sehr lebhaft und ich glaube auch mit Freude und Spafl3
durch.

Die heutige Zeit ist in der Gesellschaft leider sehr schnelllebig und Senioren finden
oftmals nicht mehr statt — vielleicht auch nur ein Gefiihl - welches nicht zutreffend
ist. Die Rostocker Universitat belegt das Gegenteil mit dieser Veranstaltung. Das In-
teresse an der Rostocker Seniorenakademie spiegelt sich in den lebhaften Diskus-
sionen der einzelnen Vortrage aus dem Auditorium wieder. Lassen Sie mich auch
allen Mitarbeitern, die organisatorisch diese Veranstaltungsreihe begleiten, danken
und der Hoffnung stattgeben, dass dieses Format noch sehr lange erhalten bleibt.

In diesem Sinne - gut gemacht und weiter so!

Rentnerleben - heute
Dr. Erika Freund, Teilnehmerin der RSA und des
Arbeitskreises ,Internet und Bildbearbeitung”

Wie ist doch die Zeit vergangen,
kaum hat das Leben angefangen
neigt es sich schnell dem Ende zu.
Als Rentner hat man Zeit und Ruh’.

Man muss es hier auch einmal sagen:

das Alter hat doch viele Plagen.
Es qualen oft die steifen Knie,
manch Zahn ist auch schon lose,

und ziemlich oft beklagen sie

die schmerzhafte Arthrose.

Man kann die Falten nicht verdecken
und argerlich sind Altersflecken.

Doch um sich selber zu beweisen -
denn man ist kein altes Eisen -
muss man sich darauf besinnen,
etwas Neues zu beginnen.

Wir woll’'n nicht Gbers Alter klagen,
wir wollen unseren Kindern sagen:
wir leben nicht mehr wie zuvor,
wir sitzen jetzt vor'm Monitor.

Wir gehen nicht mehr friih zu Bett -
wir surfen jetzt im Internet.

Und gestern mailte GroBBpapa
sogar bis Stidamerika.

Denn mit dem Strickstrumpf in der Hand
wird Oma nicht mehr anerkannt.

Sie mochte allen jetzt beweisen:

sie kann im Internet verreisen.

Eines macht uns viel Vergniligen:
wir knipsen gerne uns’re Lieben.
Nicht immer sind die Bilder top -
wir bessern sie mit Photoshop.

Die Uni hat viel’ junge Leute,

doch auch Senioren heute
unterstitzt man immer Jahr fir Jahr
durch unsere Uni — RSA.

Pro Woche haben wir 3 Stunden

beim RZ auch den Platz gefunden,
wo wir zuweilen heftig schwitzen,
weil wir dort am Computer sitzen.

Zum Lernen ist es nie zu spat

und dadurch sind wir up-to-date.

Wir wollen unser Hirn trainieren

und auch den Anschluss nicht verlieren.

Lasst uns froh ein Liedchen zimmern
und wenn auch die Gelenke wimmern,
das Alter darf uns nicht verdrieBen -
lasst uns das Leben noch genieBen!




Astrid Voigt
(rechts), hier mit
Kerrie Langham-
mer, Kursleiterin

des Englisch-
kurses English
Intermediate Plus)
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English Intermediate Plus
Astrid Voigt, Teilnehmerin der RSA

Nach dem Ende meiner Berufstatigkeit habe ich mich zum April 2005 bei der Seni-
orenakademie der Universitat Rostock furr einen Sprachlehrgang in Englisch einge-
schrieben, besuche den Kurs English Intermediate Plus seit nunmehr 9 Jahren und
es macht immer noch Spaf3! In erster Linie ging es mir darum, meine Schulkennt-
nisse in der englischen Sprache aufzufrischen und zu vervollkommnen. Dabei stan-
den die Umgangssprache und die Unterhaltung Giber spezielle aktuelle Themen im
Vordergrund. Ich kann einschatzen, dass es mir heute viel leichter fallt, mich mit
Englandern und anderen englisch sprechenden Menschen zu unterhalten und sie
zu verstehen. Auf vielen Reisen und auch im immer internationaler werdenden Ros-
tock kann ich das Erlernte nutzen. Mein Selbstvertrauen und Wohlbefinden wurden
gesteigert und ich bin sehr gern mit meinen ,Studienkollegen” zusammen und das
hoffentlich noch recht lange!

Herzlichen Glickwunsch der RSA zum 20. Jubilaum und ein Dankeschon an die en-
gagierten Lehrer und Dozenten!!!

Historie der
Rostocker Seniorenakademie
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Sommersemester 2004

Nachdem es in der Vergangenheit oft Probleme bei der Finanzierung der Senioren-
akademie gab, denen mit dem im Juni 2000 gestellten Forderungsantrag als GAP-
Projekt (Gemeinwohlorientiertes Arbeitsférderprojekt) ein Ende gesetzt wurde, kam
es drei Jahre spater mit Auslaufen der Férderungsdauer erneut zu einem Engpass.
Dies zeigte sich auch in dem Semesterprogramm im Wintersemester 2003/2004,
das stark reduziert wurde, da die Seniorenakademie in diesen Tagen ehrenamtlich
gefuihrt wurde. Auch die Tragerschaft der Weiterbildungsgesellschaft an der Univer-
sitat Rostock e.V. lief im Februar 2004 aus, die den Beginn des Seniorenkollegs (der
spateren Seniorenakademie) mitbegriindet hatte.

Die Eingliederung der Seniorenakademie in die Tragerschaft der Universitat Ros-
tock erschien nun einmal mehr als sinnvoll und notwendig. Unterstiitzt wurde die-
ses Vorhaben von Prof. Dr. Anna-Katharina Szagun und Dr. Rosina Neumann, die
von nun an die Unterschriftenberechtigung fir die Finanzen der Seniorenakademie
Ubernahmen, von Prof. Dr. Hans Ulrich Kibbel, dem ehemaligen Vorsitzenden der
Weiterbildungsgesellschaft, und natiirlich dem damaligen Rektor, Prof. Dr. Hans Jiir-
gen Wendel. Die Seniorenakademie gehorte fortan zur Abteilung Hochschuldidak-
tik. Die Leitung der RSA lag weiterhin in den Handen von Sylvia Riting, unterstitzt
von Guinter Schultz. Die neuen Geschaftsraume befanden sich seitdem in der Park-
strale 6 — damals jedoch noch in der 1. Etage.

Studieren
auch fiir
Senioren

Nun ist die dltere Generation
auch offiziell dabei. Am 7.
April wurde die Rostocker Se-
niorenakademie (RSA) mit ei-
nem GruBwort des Rektors
Professor Hans Jiirgen Wendel
in die Universitédt Rostock ein-
gegliedert. Die RSA bietet Al-
teren und Senioren die Mog-
lichkeit, ein anspruchsvolles
Weiterbildungsangebot  an
der Universitit Rostock zu
nutzen, ohne an Zulassungs-
bedingungen wie Abitur und
Hochschulabschluss zu schei-
tern. Es werden also alle Se-
nioren angesprochen, die sich
fiir eine Gasthorerschaft inter-
essieren, Im Rahmen der RSA
kénnen regulire oder speziell
an den Interessen von Senio-

: ren ausgerichtete Veranstal-
Ein erfolgreiches Ergebnis und eines im Mittelfeld erzielte tungen der Universitit be-
die Uni Rostock bei einem bundesweiten Ranking. sucht werden.

Seniorenakademie in die Universitat
Rostock eingegliedert

Am 7. April wurde in einer festlichen
Veranstaltung die Rostocker Senioren-
akademie anldsslich der Eroffnung des
Sommersemesters 2004 in die Universitit
Rostock eingegliedert. Rektor Prof. Dr.
Hans Jirgen Wendel betonte in seiner
Festansprache, dass die demographische
Entwicklung Deutschlands gekennzeich-
net ist durch die starke Zunahme des Anteils
dlterer Menschen an der Bevolkerungs-
struktur bei gleichzeitigem Riickgang der
Gesamtzahl der Bevilkerung. Laut einer
Prognose des Statistischen Bundesamtes
werden im Jahre 2050 die Menschen von
ca. 60 Jahren zu der am stirksten besetzten
Altersgruppe gehoren. In Mecklenburg -
Vorpommern, wo der Riickgang der Ge-
burtenhiufigkeit und die hohere Lebens-
erwartung in ihrer Wirkung auf die Be-
volkerungsstruktur einhergehen mit der
Abwanderung junger Menschen, ist schon
jetzt etwa ein Drittel der Bevolkerung 50
Jahre und ilter. Auf die gesellschaftlichen
und wirtschaftlichen Konsequenzen miis-
sen sich sowohl die Gesellschaft als auch
der Einzelne vorbereiten.

»Lebenslanges ganzheitliches Lernen ist
heute fiir alle Menschen {iberlebenswich-
tig. Die aktuelle gesellschaftliche Um-
bruch-Situation mit ihren sich verschir-
fenden globalen &kologischen, wirt-
schaftlichen, politischen und sozialen
Problemen fordert alle Menschen heraus,
sich lernend den neuen Anforderungen zu
stellen, sich aus der Informationsfiille eine
eigene begriindete Meinung zu bilden und
Entscheidungs- und Handlungskonse-
quenzen zu zichen. Das gilt im besonde-
ren Malle auch fiir Menschen in der nach-
beruflichen Phase, wenn sie in der
Wissens- und Informationsgesellschaft
nicht den Anschluss verlieren wollen. Nur

das Weiterlernen und die bestmdogliche
Erhaltung ihrer korperlichen und geisti-
gen Leistungsfahigkeit ermoglichen dlte-
ren und alten Menschen ein Sinn erfiilltes
Leben, die geistige Selbstbehauptung,
soziale Partizipation und verniinftige poli-
tische Mitwirkung. Nur so ist ein selbst-
bestimmtes Leben bis ins hohe Alter mog-
lich* - fiihrte Prof. Wendel aus. Die
Rostocker Seniorenakademie ist ausge-
richtet als Bildungs-, Informations-,
Beratungs-und Begegnungsstitte fiir Alte-
re und Senioren. Sie ist in Mecklenburg-
Vorpommern die einzige Senioren-
bildungseinrichtung mit Zugang zur
Universitit, die mit threm anspruchsvol-
len Weiterbildungsangebot aufgeschlos-
sene und fiir neue Entwicklungen offene
Menschen anspricht, ohne dabei Zulas-
sungsbedingungen wie Abitur oder Hoch-
schulabschluss zu stellen,also offen fiir
alle Interessenten ist.

Das Semesterweise unterbreitete Bil-
dungsangebot umfasst entsprechend den
Interessen der dlteren Biirger und den
gesellschaftlichen Schwerpunkten politi-
sche, historische, wissenschaftliche, kiinst-
lerisch-kulturelle, gerontologische und all-
gemein bildende Inhalte. Ein wichtiges
Anliegen seit etlichen Semestern ist es, die
Senioren mit den neuen Kommunikations-
technologien vertraut zu machen. Die
Teilnehmer kdnnen an ausgewihlten
Lehrveranstaltungen der Universitat, am
speziellen wissenschaftlichen Vortrags
Programm fiir Senioren, an Kursen,
Seminaren, Gespriachs- und Arbeits-
kreisen, an kulturellen und touristischen
Einzelveranstaltungen teilnehmen.

Sylvia Riiting

Artikel in der
Universitats-
zeitung vom

20. Mai 2004 zur
Eingliederung der
RSA in die Univer-
sitat Rostock
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Vortragsthemen im Sommersemester 2004

Dr. Conchita Hibner-Oberndoffer, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat,
Institut fir Politik- und Verwaltungswissenschaften
Der Staat braucht seine Birger — birgerschaftliches Engagement in der Bundes-
republik Deutschland

Prof. Dr. Manfred Schukowski, Rostock
Astronomische Uhren in hansischen Stadten

Doz. i.R. Dr.-Ing. Dieter Vierus, Rostock
,Im Anfang war das Wort” — ein Streifzug durch die Kulturgeschichte der Nach-
richtenibermittlung

Klaus Tiedemann, Kulturwissenschaftler, Rostock
Ich muss mitleiden kénnen — Zum Menschenbild in der Plastik Ernst Barlachs

M. A. Henrike Kornmilch, Kunsthistorikerin, Berlin
Et Luna sub pedibus eius - das Mondgesicht zu FliBen der Muttergottes Maria in
spatmittelalterlichen Werken in Mecklenburg-Vorpommern

Doz. i. R. Brigitte Steyer, Rostock
Der letzte Universalbotaniker Hermann von Guttenberg in Rostock

Dr. Reinhard Rosler, Literaturwissenschaftler, Rostock
Lesefreuden mit Fontane: Der Stechlin (1898) — gelesen heute

Prof. Dr. Dr. Dr. h. c. Heinz Bartsch, Brandenburgische Technische Universitat Cottbus
Arbeits- und MuBegesellschaft — Ausschluss oder Alternative?

PD Dr. Sabine Pettke, Theologische Fakultat
Rostocks Kloster und die Reformation

Prof. Dr. Martin Keysser, Rostock
Was Kristalle im Korper anrichten konnen - (ber die Gicht und ihre bésen
Schwestern

PD Dr. Hans-Uwe Lammel, Arbeitsbereich Geschichte der Medizin,

Medizinische Fakultat der Universitat Rostock
Von fliegenden Arzten und fahrenden Heilern. Medizin und medizinische Ver-
sorgung zwischen 1500 und 1800

Prof. Dr. Ralph Schattkowski, Rostock
Aktuelle Probleme der Darstellung und Rezeption der ,deutschen Geschichte im
Osten”

Dr. Michael-Stefan Pietschmann, Kessin
Was bleibt? 20 Jahre nach dem Tod des Rostocker Generalintendanten Hanns
Anselm Perten

$

15.06.2004

22.06.2004

29.06.2004

06.07.2004

07. Oktober 2004:
Dr. Christoph
Schmitt, Prof. Dr.
Hans Ulrich
Kibbel und Prof.
Dr. Anna-Kathari-
na Szagun
wahrend der
Festveranstaltung
zum 10-jahrigen
Bestehen der RSA

37



HISTORIE

RSA

Norddeutsche
Neueste
Nachrichten,

08. Oktober 2004

38

Wissenschaft ist
Jungbrunnen fiir Senioren

Seniorenakademie feiert 10-jahriges Bestehen

Die besten Waffen des Alters
sind die Wissenschaften. Die-
se Worte stammen vom wohl
bedeutendsten Rhetoriker der
Antike, Markus Tullius Cicero.

Was vor 2000 Jahre richtig
war, kann heute nicht falsch
sein. Deshalb begingen ge-
stern rund 300 Senioren den
10. Geburtstag der Rostocker
Seniorenakademie.

Ob Sprach- oder PC-Kurse,
Vorlesungen mit dem Titel
,Griine Gentechnik und nach-
haltige Landwirtschaft" oder
»Unternehmensbesteuerung
in Deutschland" - dlteren Biir-
gern wird an der Universitit

Rektor Hans
Jiirgen Wen-
del und
Sprecherin
Sylvia Rii-
ting feiern
das zehnjéh-
rige Jubi-
ldum der Se-
niorenakade-
mie.

Rostock ein breites Angebot
offeriert. Aulerdem kénnen
die Senioren noch viele Ange-
bote aus den Fachbereichen in
Anspruch nehmen.

Die Bereitschaft der Senio-
ren zum lebenslange Lernen
wiirdigte Rektor Hans Jiirgen
Wendel in seiner Festanspra-
che. Ihn freue besonders, dass
die dltere Generation an der
Uni nicht nur ,unterhalten”
werde, sondern aktiv in die
Forschung eingebunden ist.

Vor zehn Jahren griindete
sich das Seniorenkolleg, da-
mals noch in Trégerschaft ei-
ner Weiterbildungsgesell-

schaft. In der ,Pilotphase“ be-
suchten gerade einmal 11 Se-
nioren die angebotenen Ver-
anstaltungen. ,Heute sind es
tiber 300, die sich vornehm-
lich fiir Geschichte, Philoso-
phie, Theologie und Politik
interessieren”, weil} die Spre-
cherin der Seniorenakademie,
Sylvia Riiting. ,Von den An-
fingen bis heute waren es
rund 20 000 Hérer, die Vorle-
sungen besuchten und sich so
geistig jung hielten.”

Seit Marz ist die Senioren-
akademie offiziell in die Uni-
versitéit Rostock eingebun-
den. cfo

Wintersemester 2004/2005

Das Wintersemester begann mit der Festveranstaltung zum 10-jahrigen Bestehen
der Seniorenakademie in der Mensa Siidstadt. Zu diesem Anlass erschien die Ju-
bildumsbroschiire ,1994-2004", die in Zusammenarbeit von Sylvia Riiting, Renate
Stehlmann (Projektmitarbeiterin) und Glinter Schultz entstand. Finanziell unter-
stlitzt wurde die Veranstaltung von Friedrich Harms, Ehrensenator und Mazen der
Universitat Rostock.

Mit der Eingliederung in die Universitat ergaben sich auch neue Méglichkeiten der
Raumplanung. So zog die Vortragsreihe aus der Albert-Einstein-Str. 2 in die Schil-
lingallee 70 um, die einem gréBeren Publikum Platz bot und technisch besser aus-
gestattet war. Neben neun Seminaren und Kursen, u.a. zu Literatur und englischer
und franzosischer Sprache, arbeiteten auch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der Arbeitskreise ,Wossidlo-Archiv” und ,Senioren und Internet” weiter an lhren
Projekten. Das ,Wossidlo-Archiv” bearbeitete niederdeutsche Erzahltexte aus der
miindlichen Uberlieferung und Biichern Richard Wossidlos. Die Texte wurden von
den Seniorinnen und Senioren eingesprochen und aufgenommen. ,Senioren und
Internet” beschéftigte sich mit der Pflege der Internetseite der Seniorenakademie
und diente als Anlaufstelle fiir Fragen und Probleme rund um das Internet und den
Computer. Die Leitung teilten sich Hans Joachim Kleiner und Giinter Schultz.

Weiterhin startete im Oktober RIPE FOR THE INTERNET - SENIOR EDUCATION AND
LEARNING IN A CROSS GENERATIONAL CONTEXT (,Reif fur das Internet - Senio-
renbildung und Lernen in einem generationsiibergreifendem Kontext”), einem
Grundtvig-Bildungsprojekt der Europdischen Union, welches vom Institut fiir neue
medien Rostock koordiniert wurde und mit Bildungseinrichtungen in Bulgarien,
Finnland, Spanien und Polen zusammenarbeitete. Ansprechpartnerin an der Senio-
renakademie war Sylvia Ruting. Ziel ist die Forderung der Medienkompetenz dlterer

Anmeldungen
Semester
gesamt

339

davon fir die
Vortragsreihe
264

Schillingallee,
Vortrag vom 18.
Januar 2005 von
Prof. Dr. Wolfgang
Richter —,dieser
im besten Sinne
selbstgemachte
Mann (Virchow
Uber Schliemann)
- Die Lebensleis-
tung Heinrich
Schliemanns im
Spiegel seiner
Beziehungen zu
Rudolf Virchow”
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Menschen durch die Weiterentwicklung und Verbreitung neuer Lehr- und Lernfor-
men wie generationsiibergreifendes Lernen und eLearning.

Auch das EFI-Projekt (,Erfahrungswissen fiir Initiativen”), das Seniorinnen und Seni-
oren zu seniorTrainerinnen ausbildet, die dann in eigenen Projekten (mit-)arbeiten
kdnnen und sollen, wird weiterhin von Sylvia Riiting betreut. Acht neue seniorTrai-
nerinnen nahmen 2004 ihre Arbeit auf.

Vortragsthemen im Wintersemester 2004/2005

Prof. Dr. Franz-Josef Holznagel, Institut fir Germanistik
Ignorierte Warnungen armer Seelen, lehrreiche Begegnungen mit den Ahnen und
eine undankbare Wiedererweckte. Die ,Gespenster” des Wilhelm Werner von
Zimmern (1485-1575)

Dr. Wolfgang Gabler, Pastow
Die kleinen mecklenburgischen Meere - Literatur aus Mecklenburg-Vorpommern seit
der Wende

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Albrecht von Wallenstein als Herzog zu Mecklenburg

Dr. Gabriele Doblhammer-Reiter, Max-Planck-Institut Rostock
Ursachen und Konsequenzen steigender Langlebigkeit

Prof. Dr. Dr. Dr. h.c. Heinz Bartsch, Brandenburgische TU Cottbus
Menschliche Zuverldssigkeit und Flugsicherheit

Prof. Dr. Stefan Gobel, Wirtschafts- u. Sozialwissenschaftliche Fakultat
Unternehmensbesteuerung in Deutschland - Status Quo und Reformansatze

PD Dr. Holger Behm, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat
Historische Kulturlandschaftsforschung: Faszinierende Spuren vergangener Zeiten,
entdeckt in Mecklenburg-Vorpommern, England und Irland

Prof. Dr. Inge Broer, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat
Griine Gentechnik und nachhaltige Landwirtschaft

Prof. Dr. Christiane Reitz, Institut fir Altertumswissenschaften
Briefverkehr und Kommunikation im alten Rom

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Birgerstolz. Von der Geschichte und Bedeutung eines gro3en Museums

Prof. Dr. Rudolf Guthoff, Direktor der Augenklinik und Poliklinik
Der Graue Star: Vergleichende Betrachtungen zur Situation in den Industrie-
nationen und den Entwicklungslandern

Prof. Dr. Bertram Kienzle, Institut fir Philosophie
Nussschokolade: Individuum - Masse — Punkt? Wie man mit Messer und Gabel
philosophiert

Prof. Dr. Wolfgang Richter, Rostock

... dieser im besten Sinne selbstgemachte Mann (Virchow Uber Schliemann) — Die Le-
bensleistung Heinrich Schliemanns im Spiegel seiner Beziehungen zu Rudolf Virchow

Dr. Christoph Schmitt, Institut fir Volkskunde
Die dunkle Jahreszeit in Brauchen

Dr. Rainer Mihle, Archiv der Universitat Rostock

Mecklenburgische Auswanderung und innere Kolonisation in Brandenburg-

PreuBen im 18./19. Jahrhundert

Zeit als Chance nutzen

Seniorenakademie in Rostock mit vielen Offerten

An der Rostocker Seniorenaka-
demie sind die Kurse in vollem
Gange. Auch ,Englisch fur
Fortgeschrittene“ bei Ute
Nitschke ist voll belegt.

Durch den kleinen Raum in
der Parkstrale 6 fliegen jedoch
nicht nur sehr komplizierte Idi-
oms und Sitze, sondern auch so
manches Lachen. ,Das ist na-
tarlich ein erwiinschter Neben-
effekt, meint Sylvia Ruting, die
inzwischen auf rund 300 Teil-
nehmer angewachsene Akade-
mie im Ehrenamt managt.

,Mit dem Ausstieg aus dem
Berufsleben vollzieht sich far
viele ein tiefgreifender Wandel.
Die gewohnten Bezugspersonen
im beruflichen Umfeld sind
nicht mehr da, die Woche, die
vorher zeitlich fest strukturiert
war, ist plotzlich leer.“ Diese
Zeit als Chance zu nutzen, um

etwas zu erleben und Gleichge-
sinnte kennen zu lernen - das
ist eine Herausforderung. Eng-
lisch und Franzésisch, Litera-
turseminare und Computerkur-
se sind im Angebot. Auch Ex-
kursionen, Ausstellungsfithrun-
gen und Theaterbesuche wer-
den gelegentlich organisiert.

In einem speziellen Arbeitskreis
haben die Senioren dem Wos-
sidlo-Archiv ihre Kenntnisse
angeboten, um die vielen Ge-
schichten, die der Volkskundler
Richard Wossidlo gesammelt
hat, auch in hoher Qualitit har-
bar zu machen: Etliche CDs
sind bereits besprochen wer-
den, eine spezielle Reihe be-
schaftigt sich mit Marchen der
Region.

Die Teilnehmer der Senioren-
akademie konnen auch eine
Gasthorerschaft an der Univer-

sitait beantragen, dann stehen
ihnen - sofern Platze vorhanden
sind - auch die Vorlesungen des
regularen Unterrichtsbetriebes
offen.

Das fur alle Teilnehmer offe-
ne ,Studium generale* der Uni-
versitit, das sich im Winterse-
mester viele interessante facher-
tbergreifende und aktuellpoliti-
sche Themen gestellt hat, wird
von den Senioren ebenfalls rege
besucht.

Das Kursangebot der Senio-
renakademie fiir das nichste Se-
mester wird im Februar erarbei-
tet.

Die Seniorenakademie erreicht
man im Internet unter der
Hompage www.uni-rostock.de
unter dem Link ,Weiterbil-
dung® und ,Seniorenakade-
mie“, Telefon 0381-498 8448.

FS

$

18.01.2005

25.01.2005

01.02.2005

Ostsee Anzeiger,
01. Dezember
2004
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Mit 75 zu alt fiir den Horsaal?

Seniorenakademie an der Universitit Rostock hat groRen Zulauf

Rostock/rb/iv. Sie sind duferst
mobil, die ,Ruhestindler” der
Jahrgiinge 30 und 40. Sie inter-
essieren sich fur Politik, Wirt-
schaft, Umwelt, Geschichte, Li-
teratur, Computertechnik, Spra-
chen ... und vergessen dabei so
manche ihrer Altersplagen. Viel-
leicht, weil die Zeit dafiir ein-

fach nicht mehr ausreicht, um
daran auch nur einen Gedan-
ken zu verschwenden. Es gibt
Wichtigeres. Nicht selten erhal-
ten auch ihre Kinder, Enkel und
Freunde eine Absage mit der
Begriindung; ,Tut mir leid, aber
ich muss zur Uni*. Gemeint ist
die Rostocker Seniorenakade-
mie, die im vergangenen Jahr
auf ihr erfolgreiches zehnjihri-
ges Jubilium zurtickblicken
konnte.

Als ein Bestandteil des Lan-
desseniorenprogramms ,Alter
werden in Mecklenburg-Vor-
pommern*, das der Landtag im

Oktober 2001 verabschiedet
hatte, kommt der Seniorenaka-
demie eine besondere Aufgabe
zu, vor allem auch vor dem
Hintergrund, dass diese Ein-
richtung einzigartig in unserem
Land ist. Derzeit werden den
350 Teilnehmern - und mit je-
dem Jahr werden es mehr -
zahlreiche Bildungsangebote
mit Zugang zur Universitit an-
geboten, die von hoher Quali-
tit sind. Die Vortragenden ziih-
len zur ersten Garnitur der Uni-
versitit, sind Professorinnen
und Professoren, wissenschaft-
liche Mitarbeiterinnen und Mit-

. arbeiter der Universitit sowie
- Fachleute aus verschiedenen
- Unternehmen. Sie stoffen bei

den Senioren auf eine Horer-

- schaft, die nicht nur aufmerk-

sam ist, sondern sich selbst mit
ihren reichen Erfahrungen in

- die Diskussionen einzubringen
- weifl. Ob wissenschaftliches
- Vortragsprogramm,
- dungskurse, Arbeitskreise, Bil-
- dungsexkursionen oder Semi-
- nare — alle Bildungsangebote
- dienen schliefllich dazu: ,Mit-
. ten im Leben zu bleiben, sich
- auch im Alter weiter zu entwi-
- ckeln mit dem Ziel, bis zuletzt

Fortbil-

cin selbstbestimmtes Leben zu
flihren®, unterstreicht Sylvia
‘Riting, ehrenamtlich als Pro-
jektleiterin der Seniorenakade-
mie tiitig, das Anliegen.
Hermann Achterberg gehort
zu denen, die seit einigen Jah-
ren an den Vortrigen und Kur-
sen teilnehmen. ,, Auch wenn
du Rentner bist, musst du geis-
tig titig sein und bleiben. Man
kann nicht immer nur vor dem
Fernseher sitzen. Kommunika-
tion mit anderen Gleichgesinn-
ten ist wichtig. Vor allem dann,
wenn man allein geblieben ist
und sich einsam fiihlt. Also habe

ich nach einer Moglichkeit fir
mich gesucht und bin auf die
Seniorenakademie gestofen*.
Fiir den Diplomwirtschaftler,
der sich unter Gleichgesinnte
gemischt hat und sich im 75. Le-
bensjahr befindet, ist die Senio-
renakademie zu einem Lebens-
elixier geworden. Er gehort
dem Arbeitskreis ,,Senioren ans
Internet” an, besucht ihn und
interessierende Vortriige,
nimmt an Bildungsexkursionen
teil und scheut sich nicht, auch
hin und wieder am Studium Ge-
nerale teilzunehmen.
Weiter auf Seite 4.

Fortsetzung von Seite 1.
Hier sitzt er dann zwischen jun-
gen Studierenden im Hoérsaal.
Seine Freizeit ist knapper ge-
worden, aber genauso gefillt
ihm sein Leben:“ Von wem soll
die Jugend etwas erfahren,
wenn nicht von uns? Aber wenn
wir ihr etwas vermitteln wollen,
dann miissen wir das, was wir
wissen, auch auffrischen koén-
nen, und diese Gelegenheit be-
kommen wir Giber die Senioren-
akademie.*

Auch Ingrid Faust, Jahrgang
40, fand den Weg in die Senio-
renakademie. 42 Jahre lang
war sie zuvor als Lehrerin ti-
tig. Nachdem der Sohn aus
dem Haus war, fiel sie in ein
Loch. ,Ich habe, um dort her-
auszukommen, beschlossen,

Mit 75 zu alt fi

Seniorenakademie an der Unive

etwas fiir mich zu tun.* Uber
einen Beitrag in der Zeitung
erfuhr sie von der Senioren-
akademie. ,Jede Woche ein
Vortrag zu einem interessan-
ten Thema, die Teilnahme an
Bildungsreisen, der Besuch im
Haus des Schriftstellers Kem-

powski — es gibt so vieles, das |

ich aufzihlen kann. Ich habe

so viele interessante Veranstal- |

tungen erlebt. Diesen beschrit-
tenen Weg habe ich weiter aus-

gebaut. Durch ein neues Pro- [ : R
Ingrid Faust und Hermann Ac)

jekt, in dem ich selbst als ,Se-
niorTrainerin® titig bin, habe
ich Kontakte zu einer Kinder-
einrichtung aufbauen kénnen.
Hier lese ich den Kindern aus
Biichern vor und helfe ihnen,
den Inhalt begreifen zu ler-
nen”. Sylvia Riiting leitet die

mentation, die anldsslich des
renakademie entstand.

Seniorenakademie ehrenamt-
lich, sie stellt Verbindungen
her, Bildungspline auf, leitet
Kurse und bemiiht sich um en-

hterberg zeigen eine Fotodoku-
zebnten Jabrestages der Senio-
Foto: iv

ge Kontakte zu den Senioren.
,Die zahlreichen Bildungsan-
gebote, bei denen die Teilneh-
mer vielfach selbst mitwirken

it den Horsaal?

ssitit Rostock hat grofsen Zulauf

konnen, sind nicht nur wichtig
fiir die Teilnehmer selbst. Thre
Erfahrungen und Kenntnisse
flieBen ein als Allgemeingut.
Ein Beispiel bietet der Arbeits-
kreis ,Wossidlo-Archiv“. Hier
wird niederdeutsche Mundart
auf Tontriger gebracht. Und
wer kann das wohl besser als
jene, die den Dialekt schon von
Kindesbeinen an kennen und
sprechen. Oder da ist der neue
Arbeitskreis, der sich mit der
Sichtung des Nachlasses eines
Wissenschaftlers beschiiftigt. Es
gibt also so viele Moglichkei-
ten, sich einzubringen und sein
Wissen auch weiterzugeben".
Mitglied der Seniorenakade-
mie kann jeder ab dem 50. Le-
bensjahr werden. Fach- oder
Hochschulabschliisse sind kei-

ne Voraussetzung, und man
muss zuvor auch nicht Angeho-
riger der Universitit gewesen
sein.

Was zihlt, ist die Freude
daran, sich neue Kenntnisse zu
erschliefen — und das im Ver-
bund mit anderen Gleichge-
sinnten.

Wer sich niher informieren
mochte, kann das bei der Uni-
versitit Rostock, ,Rostocker Se-
niorenakademie®, Parkstrafle 6,
18057 Rostock, Telefon: 03 81/
4 98 84 48 bzw. E-Mail: senio-
renakademie@uni-rostock.de.
Informieren Gber das gesamte
Angebot kann man sich unter
www.wbg.uni-rostock.de/rsa.

Ansprechpartner fur interes-
sierte Seniorinnen und Senio-
ren ist Sylvia Ruting.
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Ein besonderes Angebot
fiir HMT-Studenten:
,Figuren-Gespriche” mit
Mitgliedern der
Seniorenakademie
erhellen Hintergriinde
zweier Opern-Libretti.

Rostock (0OZ) ,Ich machte
spéter einmal den ,David’
aus Richard Wagners ,Die
Meistersinger von Nirmn-
berg' singen.” Fir David
Ameln (26), Gesangsstudent
an der Rostocker Hochschu-
le fiir Musik und Theater
(HMT), lag es nahe, an den
wFiguren-Gesprdchen” teil-
zunehmen. Diese beschafti-
gen sich mit den histori-
schen Hintergrinden rund
um Stoff und Inhalt zweier
Opern-Libretti, Neben den
«Meistersingern” auch mit
der ,Margarete” von Char-
les Gounod. ]

Dieses Lehrangebot an
der HMT ist ein ganz beson-
deres: Drei Mitglieder der
Seniorenakademie an der
Uni Rostock machten sich fit
rund ums Mittelalter und
geben ihr Wissen an die
Studenten weiter. Die kom-
men freiwillig, auch ohne
Aussicht auf einen Teilnah-
me-Schein. ,Ich bin aus rei-
ner Neugier dabei”, erzihlt
Konstantina Stankow (27).
Sie ist von dem Seminar ge-
nauso begeistert wie ihre
Kommilitonen.

Und wie die Dozenten.
oDas ist eine echte Heraus-

Eine Lerngrupe aus Jung und Alt: Konstantina Sta nkow,

Senioren unterrichten an HMT

PR

low, David Ameln, Giinter Schultz und Antje Seele (v. .).

forderung, und SpaB macht
es auch”, urteilt Ginter
Schultz (63). Der einstige
Mathematiker an der Uni
Rostock zeigt den HMT-
Studenten auf, wie es um
Wissenschaft, Technik und
Kommunikation im Mittel-
alter bestellt war. Dr. Renate
Billinger-Cromm vermittelt
Wissenswertes aus Philoso-
phie, Kunst und Lebenswei-
se. Die 65-jahrige Kulturso-
ziologin ist Cheforganisato-
rin dieses EFI-Projektes.
EFI steht fiir ,Erfahrungs-
wissen flr Initiativen" — ein
Modellprojekt des Bundes-
ministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Ju-

gend. Das Ziel: Altere Men-
schen reichen ihren groBen
Erfahrungsschatz weiter,
freiwillig und ehrenamtlich.
Die Rostocker EFI-Agentur
ist gemeinsam mit der HMT
Triger der ,Figuren-Ge-
sprache”, die auBerdem
vom Landes-Sozialministe-
rium und vom HMT-Farder-
verein unterstiitzt werden.
.Dreimal pro Woche ins
Fitness-Studio zu gehen,
reicht nicht aus. Man muss
auch den Kopi trainieren®,
begriindet Dr. Billinger-
Cromm ihr Engagemen:.
LJAulierdem ist das Gefihl,
gebraucht zu werden, fir
mich sehr wichtig.” Aucn

Dr. Renate Billinger-Cromm, Julia Stie-

Foto: A, Neutzling

die Studenten haben nur
Komplimente: ,Die Atmo-
sphére ist sehr locker. Hier
kann man auch mal eine
blode Frage stellen”, lobt
Julia Stielow (28). ,Kom-
pakt und sehr anschaulich
vermitteln uns die Dozenten
ihr Wissen. Ich habe viel
Zeit gespart”, ergénzt Ge-
sangsstudentin Antje See-
le (26).

Die zwilf Gesprdchsrun-
den finden im Frihjahr ihr
Ende in einem Abschluss-
kolloquium, In einem sind
sich Studenten und Dozen-
ten aber bereits heute schon
einig: Die Zeit war zu
knapp. A.NEUTZLING

Sommersemester 2005

Die Eingliederung in die Tragerschaft der Universitat war mit einigen Hirden ver-
bunden. Lange Zeit war nicht gewiss, ob die Seniorenakademie und ihre Organisa-

toren bestehen bleiben wiirden.

Aus finanziellen Griinden waren auch in diesem Semester die Moglichkeiten be-
grenzt, da die Seniorenakademie nach dem Tragerwechsel wieder bei null angefan-

gen hatte. Das Programm blieb daher im Umfang fast unverandert.

Vortragsthemen im Sommersemester 2005

Dr. Fred Mrotzek, Historisches Institut
Terror gegen Deutsche - Flucht und Vertreibung der Deutschen am Ende des
2. Weltkrieges

PD Dr. Lutz Roewer, Institut fir Rechtsmedizin, Charité Berlin
Der genetische Fingerabdruck — Molekularbiologische Methoden in der Kriminalis-
tik, Abstammungsforschung und Anthropologie

Prof. Dr. Lutz Hagestedt, Institut fiir Germanistik
Konigsbraut und Gartenfreuden. Erotisches Erzahlen bei Keto von Waberer und
E. T. A. Hoffmann

Rolf Reinicke, Deutsches Meeresmuseum, Stralsund
Lofoten / Nordmeerkiisten (Dia-Vortrag)

Prof. Dr. Norbert Makowski, Rostock
Quer durch die Landwirtschaft von Mecklenburg-Vorpommern

Doz. Dr. Barbel TeBmer, Institut fir Slawistik
Die Lieder von Bulat Okudshawa

Prof. Dr. Martin Keysser, Rostock
Die Arthrose - eine Krankheit, die jeder kennt und tber die man wenig weif}

Dr. Christian Berg, NABU e. V. Rostock
Pflanzenbiodiversitat und Florenschutz in MV -landschaftsokologische Auswer-
tung floristischer Datenbanken fiir den Naturschutz

Ridiger Warnstadt, Berlin
Herr Richter, was spricht er? - Betrachtungen, Erinnerungen, Geschichten eines an
den Menschen und der Zeit interessierten Menschen und Juristen

Prof. Dr. Joachim Skerl, Bad Doberan
Von Hellas nach Heiligendamm. Uber den Mythos der Landschaft

Martin Kagel, University of Georgia, USA
Der Andere, das Selbst: Kult und Kultur der Freundschaft im Deutschland der
Aufklarung

Dr. Cornelia Mannewitz, Institut fur Slawistik
Deutsch-russische Beziehungen

Olaf Engler, Institut fiir Philosophie
Einsteins Weltbild

Dr. Thomas Claviez, Berlin
Die Kultur der USA: Modernitdt zwischen Konsens und Dissens. (Vortrag wurde
gefoérdert durch die Konrad-Adenauer-Stiftung und das Bildungswerk Schwerin)

Doz. Dr. Gabriele Bockisch, Heinrich-Schliemann-Institut fir Altertumswissenschaften
Kabarett vom Feinsten: Die Komddien Frésche und Plutos von Aristophanes
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Wintersemester 2005/2006

Nach langer ehrenamtlicher Tatigkeit an der Seniorenakademie erhielt Sylvia
Riting im Februar 2006 einen Arbeitsvertrag. Im gleichen Monat bezog die RSA die
neuen Raume im Souterrain der Parkstral3e 6. Hier standen zwei Biiros und zwei
Seminarrdume zur Verfligung.

In diesem Semester wurden neue Veranstaltungen mit in das Programm aufgenom-
men. Neu dabei waren unter anderem ein ltalienischkurs und das ,Kognitive Trai-
ning”. Ein interessanter Ausflug wurde von einem seniorTrainer initiiert: ,Fotostopp
- bunter Herbst”, bei dem die Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine 40 km lange
Radtour zu interessanten Orten im Rostocker Umland unternahmen und dabei
schone Momente in Rostocks Natur fotografisch festhalten konnten.

Weiterhin begann der neue Arbeitskreis ,Gelehrtennachlass” unter der Leitung von
Prof. Dr. Christiane Reitz seine Arbeit. Flir das Heinrich-Schliemann-Institut far Al-
tertumswissenschaften der Universitat wurden handschriftliche Vorlesungsmanu-
skripte, Vorarbeiten zu wissenschaftlichen Arbeiten und Sonderdrucke aus dem
Nachlass des bedeutenden Latinisten Franz Bohmer strukturiert, erfasst und fir die
wissenschaftliche Forschung vorbereitet. Die handschriftlichen Notizen waren teil-
weise in deutscher Schrift verfasst. Koordinatorin dieser Arbeitsgruppe war senior-
Trainerin Renate Gerhard.

Fur den Grundkurs 2005 in Schwerin zur Ausbildung vo seniorTrainerinnen konnten
sieben interessierte Teilnehmerinnen und Teilnehmer gewonnen werden.

Vortragsthemen im Wintersemester 2005/2006

Dr. Christoph Schmitt, Institut fir Volkskunde
Volkskundliches in Johannes Gillhoffs Roman Jiirnjacob Swehn, der Amerikafahrer

Dr. Michael-Stefan Pietschmann, Kessin
Die Geschichte der Riigen-Festspiele in Ralswiek im Wandel der Zeit

Dr. Dieter Stoll, Geschéftsfiihrer des Studentenwerkes Rostock
Wie leben Studenten heute? Welche Rolle spielen die Studentenwerke dabei?
Aktuelle Trends im Ergebnis der 17. Sozialerhebung

Frank Schroder/Dr. Christine Grundlach, Stiftung Begegnungsstatte fir jidische Geschichte
und Kultur in Rostock
Juden in Mecklenburg
// 1. Ich bin Deutscher und Mecklenburger — Jidische Personlichkeiten aus zwei Jahr-
hunderten
// 2. Ein bisschen anders bleibt man immer - Jidische Zuwanderer aus der ehemali-
gen Sowjetunion

Prof. Dr. Ronald Redmer, Institut fir Physik
Kernfusion — Probleme und Perspektiven

M.A. Uta Ziegler, Institut fiir Soziologie und Demographie
FELICIE — zukiinftige Lebensbedingungen der alteren Bevolkerung in Deutschland
und Europa

PD Dr. Peter Tenhaef, Institut fir Musikwissenschaft
Carl Loewes historische Balladen und der nationale Mythos im 19. Jahrhundert

Prof. Dr. Dorothea Roether, Rostock
Lebensbiographie — psychische Aspekte des Alterns

Prof. Dr. Udo Kern, Theologische Fakultat
Menschenwiirde als Regulativ der Bioethik

Robert K. Bidmon, BAW Reichartshausen
Warum ist es so schwer, die Zielgruppe 50+ zu umwerben?

Dr. Andreas Knauerhase, Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin
Osteoporose - kein Schicksal mehr

Prof. Dr. Thomas Klie, Theologische Fakultat
Todeszeichen, Bestattungspraxis und Friedhofskultur

Prof. Dr. Dr. Dr. h. c. Heinz Bartsch, Brandenburgische TU Cottbus
Sick-Building-Syndrom (Krank machende Gebdude)

Doz. Dr. Gabriele Bockisch, Heinrich-Schliemann-Institut fir Altertumswissenschaften
Caesar und Cicero - eine Todfreundschaft. Gedanken zur Rettung der Republik;
Ironie und Werbung um Verstandnis in den Briefen zweier groBer Romer

Prof. Dr. Hans-Jochim Schmidt (i.R.), Schwerin
Lesung aus: Jiirnjacob Swehn - der Amerikafahrer von Johannes Gillhoff

Sommersemester 2006

Das bewahrte Seminar- und Kursangebot wurde auch in diesem Semester fortge-
fuhrt. Neu im Team der Lehrenden war B.A. Kerrie Lyn Langhammer, die einen Eng-
lischkurs eréffnete.

Glnter Schultz begleitete Mitte Juni Exkursionsteilnehmerinnen und -teilnehmer in
das Gartenreich Dessau-Worlitz. Nach einer Parkfiihrung mit Gondelfahrt in Worlitz
besuchten sie die Schlsser Luisium und Mosigkau, wo zu spaterer Stunde ein Lie-
derabend stattfand.

Das Bundesmodellprojekt EFI (,Erfahrungswissen fir Initiativen”) endete im ers-
ten Halbjahr 2006. Von 2002 bis 2005 haben an den insgesamt 4 qualifizierenden
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Grundkursen in Schwerin 28 seniorTrainerinnen (von insgesamt 80 in ganz Meck-
lenburg-Vorpommern) teilgenommen, die alle tber die Seniorenakademie gewor-
ben wurden. Aufgrund des Projekterfolges wird es seither unter dem neuen Namen
+Weiterbildung alterer Menschen fir biirgerschaftliches Engagement als seniorTrai-
nerinnen in MV" weitergefiihrt. Gefordert wird es weiterhin vom Ministerium fir
Soziales und Gesundheit in Mecklenburg-Vorpommern. Auch Sylvia Riiting als Ko-
ordinatorin und Ansprechpartnerin in Rostock blieb dem Projekt treu.

Vortragsthemen im Sommersemester 2006

Prof. Dr. Gerd Graf, Institut fur Biowissenschaften
Die Tiefsee — ein extremer Lebensraum

Prof. Dr. Michaela Kreyenfeld, Institut fir Soziologie und Demographie
Familienentwicklung in Ost- und Westdeutschland

Wolfgang Dux, Lohnsteuerhilfeverein Ludwigshafen e. V.
Die neue Rentenbesteuerung ab 2005 nach dem Alterseinkiinftegesetz

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
125 Mrd. Mark. Papiergeld aus zwei Jahrhunderten

Prof. Dr. Siegfried Neumann, Institut fiir Volkskunde
Friedrich der GroBe - vom Heros zum Mythos. Eine Gestalt der Anekdote in
volkskundlicher Sicht

Prof. Dr. Martin Keysser, Rostock
Das Arzt-Patienten-Verhaltnis im Spiegel aktueller Karikaturen. Ein nicht ganz
ernster Beitrag zu einem ernsten Thema

Dr. Renate de Veer, Rom in Mecklenburg
Steinernes Gedachtnis — Gutsanlagen und Gutshduser in MV

Dr. Nicola Homke, Heinrich-Schliemann-Institut fir Altertumswissenschaften
Bei Anblick Tod — der Medusa-Mythos und seine Rezeption

Prof. Dr. Gabriele Linke, Institut fir Anglistik / Amerikanistik
Schottland auf dem Weg zur Unabhangigkeit? Gedanken zum neuen schottischen
Parlament

Prof. Dr. Sabine Herpertz, Direktorin der Klinik u. Poliklinik f. Psychiatrie u. Psychotherapie
Wenn Gefiihle krank machen

PD Dr. Rainer Evers, Institut fir Chemie
Biogene Gifte

Dr. Hella Ehlers, Institut fiir Germanistik
Dein Grolvater war ein kleiner Jude und hatte einen grofen Bart - Ambivalenzen
judischer Erfahrung bei Heinrich Heine

Prof. Dr. Ernst Miinch, Historisches Institut
Von A wie Adebarnest bis Z wie Ziegenmarkt — zur Geschichte Rostocker Stra3en
vom 13. bis 19. Jahrhundert

Prof. Dr. Hans-Jirgen von Wensierski, Direktor des Instituts flir Allgemeine Pddagogik und
Sozialpadagogik
Vom Wandervogel zum Hip-Hop — Geschichte der Jugendkulturen im 20. Jh.

Dr. Lutz Postel, Leibniz-Institut flir Ostseeforschung Warnemiinde
Schirmquallen - uralte Bekannte

Wintersemester 2006/2007

Sehr gefragt war in diesem Semester das Seminar ,Streifzlige durch Rostock” zur
Stadtgeschichte unserer Hansestadt. Der Kurs ,Gedachtnistraining” unter der Lei-
tung des Promotionsstudenten Mirko March kam ebenfalls gut an. Erstmals melde-
ten sich Gber 400 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Rostock und Umgebung an.
Die Vortragsreihe war sehr gut besucht, was sicher auch an den vorrangig regiona-
len Themen in diesem Semester lag.

Ende Oktober fand eine Reise nach Berlin und Potsdam statt, wahrend der eine
Rembrandt-Ausstellung, die Oper Andrea Chénier in der Deutschen Oper Berlin und
das neue Theater in Potsdam (mit Flihrung) besucht wurden. Zu dem Thema ,das
neue und das alte Potsdam” gab es eine Flihrung.

Der Arbeitskreis ,Wossidlo-Archiv” arbeitete ab diesem Semester an Wossidlos
Werk Reise, Quartier, in Gottesnaam! Das Seemannsleben auf den alten Segelschiffen
im Munde alter Fahrensleute. Auch hier sollten die einzelnen Kapitel aufgearbeitet
und eine CD aufgenommen werden.

Im Februar 2007 wurde das Projekt RIPE FOR THE INTERNET — SENIOR EDUCATION
AND LEARNING IN A CROSS GENERATIONAL CONTEXT (,Reif fur das Internet - Se-
niorenbildung und Lernen in einem generationsiibergreifendem Kontext”) abge-
schlossen.

Fir den 2006-Grundkurs des Projektes ,Weiterbildung alterer Menschen fir biirger-
schaftliches Engagement als seniorTrainerinnen in MV* meldeten sich zehn Teilneh-
merinnen und Teilnehmer.
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Vortragsthemen im Wintersemester 2006/2007

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Warum Rostock Hansestadt heif3t — aus Rostocks Geschichte im Mittelalter

Dr. Arno Huckstadt, Basedow bei Malchin
Vater, tue das nicht! Glaube doch an mich! Das Verhdltnis des Georg Johann Reuter
zu seinem Sohn Fritz Reuter

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Glanz und Scheitern einer Stadt. Rostock im 17. Jahrhundert

Prof. Dr. Dr. Gert-Horst Schumacher, Rostock
Theatrum anatomicum - von der ersten Lehrsektion bis zum Institut fir Anatomie

PD Dr. Henning Baudler, Leiter der Biologischen Station in Zingst,
Institut fir Biowissenschaften
OstpreuBBen aus dem Orbit

Prof. Dr. Gerhard Scharr, Lehrstuhl Konstruktionstechnik/Leichtbau,
Fakultat fir Maschinenbau und Schiffstechnik
Leichtbau mit faserverstarkten Kunststoffen

Dr. Rosina Neumann, Institut fir Germanistik
Interkulturelle Kommunikation

Prof. Dr. Gert Wendelborn, Rostock
Die sechs letzten Papste von Pius XIl. bis zu Benedikt XVI

PD Dr. Reinhard Mahnke, Institut fiir Physik
Der Stau aus dem Nichts

PD Dr. Reinhard HeerkloR, Institut fir Biowissenschaften
Okologie, Gesellschaft und Lebensstil

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Alles bliwt bi’n Ollen — Rostock im 19. Jahrhundert

Prof. Dr. Wolfgang Richter, Rostock
Das Médgliche ist geleistet worden ..und fiir meine Verhdltnisse gerade genug.
Theodor Fontanes Italienbegegnung im Spiegel seiner Briefe

Dr. Wolfgang Riihle, Wirtschaftsministerium MV
Tourismus und Gesundheitswirtschaft — Chancen fir Mecklenburg-Vorpommern

Mirko March, Promotionsstudent an der HMT Rostock
Wenn die Zentrale singt — Geflihle in und durch Musik

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Das Tor zur Welt — Rostock zwischen Vergangenheit und Zukunft

Sommersemester 2007

Jnternet fir Anfanger” bot als neuer PC-Kurs eine Erganzung zu den Grundlagen
des Umgangs mit dem Computer. Neben einem Literaturseminar, den Sprachkur-
sen und einem PC-Kurs zur Bildbearbeitung fand u.a. auch das Seminar von Marion
Schalli ,Wie gehe ich mit mir selber und mit dem anderen um?” statt.

Gunter Schultz begleitete im Mai die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei einem
Ausflug nach Berlin und Potsdam. Auf dem Plan standen unter anderem eine Fried-
hofsflihrung zu Fontanes Grab in Berlin-Wedding, der Besuch des Bode-Museums,
der Max Liebermann-Villa am Wannsee und der Verdi-Oper Don Carlos an der Deut-
schen Staatsoper Berlin.

Auf reges Interesse stiel3 im Juni 2007 eine Exkur-
sion zur Landesschau des Kiinstlerbundes Meck-
lenburg-Vorpommern in der Kunsthalle Rostock
mit Sonderfiihrung fir die Seniorenakademie.

Im August besuchten einige interessierte Kunst-
liebhaber der Seniorenakademie die Berliner
Sonderausstellung ,Die schonsten Franzosen
kommen aus New York” des Moma (Museum of
Modern Arts) aus New York.

Vortragsthemen im Sommersemester 2007

Prof. Dr. Harri Rosin, Dusseldorf
Kryo-Recycling und Kreislaufwirtschaft - Das Verlangen nach Zukunft

Prof. Dr. UIf Karsten, Institut fir Biowissenschaften
Mangroven - tropische Gezeitenwalder ,barfu” im Regen stehend

Doz. Dr. Dieter Schwarz, Rostock
Wie erreiche ich mein inneres Gleichgewicht?

Michael VoB3, Rostocker Wulfshagen
Orte der Taufe in Mecklenburger Kirchen - Ergebnisse der Inventarisierung

Prof. Dr. Martin Keysser, Rostock
Ein kranker Riicken birgt viele Tlicken

Anmeldungen
Semester
gesamt
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Prof. Dr. Dieter Weiss, Institut fir Biowissenschaften
Ersatzmethoden zum Tierversuch

Prof. Dr. Franz-Josef Holznagel, Institut fir Germanistik
Die Neuedition des Rostocker Liederbuchs - Werkstattgesprach aus einem
aktuellen interdisziplinaren Forschungsprojekt

Klaus Tiedemann, Rostock
Bruno Gimpel - ein Rostocker Maler zwischen Ahrenshoop und Dresden

Prof. Dr. Steffen Mitzner, Klinik fir Innere Medizin
MARS rettet Prometheus - die kiinstliche Leber aus Rostock

Prof. Dr. Jacob Rdsel, Institut fur Politikwissenschaften
Jacobskult und Jacobsweg - zur Entstehung eines europaischen Pilgerweges im
Mittelalter

Prof. Dr. Heiner Hastedt, Institut fir Philosophie
Kénnen Gefilihle verniinftig sein?

Prof. Dr. Dieter Nerius, Institut fir Germanistik
Sprachnorm und Sprachverdnderung im heutigen Deutschen

Dr. Herbert Zorn, Stralsund
Die neue Rligenbriicke - tiber den Bau der zweiten Rligenanbindung

Prof. Dr. Hartmut Moller, HMT Rostock
Diabolus in musica. Der Teufel in der Musik von Hildegard Bingen bis Adrian Lever-
kithn und Heavy Metal

Wintersemester 2007/2008

Neben Seminaren z.B. zur Literatur (zwei Seminare von Prof. Dr. Reinhard Rosler und
eines erstmals von Prof. Dr. Siegfried Neumann) standen in diesem Semester auch
Studierende der Kommunikationswissenschaft unter der Leitung von Frau Dr. Neu-
mann vor den Seniorinnen und Senioren. Das Seminar ,Kommunikation im Alter”
stellte dabei eine Form des intergenerationellen Lernens dar und bot den Studie-
renden die Mdglichkeit, das im Studium Erlernte anzuwenden und es den interes-
sierten Teilnehmerinnen und Teilnehmern zu vermitteln. Neu in diesem Semester
war auch der Russischkurs und somit wurden in diesem Semester 4 Sprachen ange-
boten (Englisch, Franzosisch, Italienisch, Russisch).

Im Oktober besuchten einige Seniorinnen und Senioren die Vorstellung Faust am
Volkstheater Rostock. Ein weiterer interessanter Ausflug flihrte zu der Ausstellung
~Fotografien aus dem alten Mecklenburg” des Rostocker Fotografen Karl Eschen-
burg in das Kulturhistorische Museum in Rostock.

Ebenfalls in Rostock wurde die Ausstellung ,Hans und Lea Grundig — Kunst im Wi-
derstand. Aus grafischen Zyklen” inklusive einer Sonderfiihrung im Max-Samuel-

Haus besucht.

Neun Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurden als seniorTrainerinnen gewonnen.

Altere Semester sind an den
Unis in Rostock und Greifs-
wald lingst keine Seltenheit
mehr. lhr Interesse richtet
sich meist auf geisteswis-
senschaftliche Ficher.

Rostock/Greifswald. Rund 150
Gasthérer und Studenten der Ge-
neration 50plus zahlen die Ros-
tocker und Greifswalder Einrich-
tungen seit Jahren konstant. Hin-
zu kommen mehr als 400 Teilneh-
mer der Rostocker Seniorenakade-
mie. Die Frauen und Méanner, die
in der Regel Berufsausbildung
und jahrelange Berufspraxis
schon hinter sich haben, driicken
nicht nur zum Zeitvertreib die har-
ten Hérsaalbanke. Die i

von ihnen wollen sich weiterbil-
den, ob mit oder chne Abschluss,
wie eine ddp-Umfrage ergab.

In Greifswald gibt es nach Anga-
ben der Leiterin des Dezernats Stu-
dentische und Internationale An-
gelegenheiten, Monika Hadelt,
Jetliche dltere Studenten, die end-
lich mal das machen wollen, was
sie wirklich int iert". Andere

ten wissen, ob sie ein Studium
noch packen”, sagt Hadelt. Zu-
spruch erfahren vor allem geistes-
wissenschaftliche Facher.

Wem es nicht auf den Abschluss
ankommt, schreibt sich als Gasthi-
rer ein, Fir eine Gebiihr von 50
Euro pro Semester kinnen sie
Lehrveranstaltungen  besuchen,
ohne Leistungsnachweise erbrin-
gen zu miissen, Rund 30 Gasthé-
rer zahlt die Hochschule zurzeit.
Auch Schiiler gehéren dazu.

An der Rostocker Uni gibt es seit
Jahren zwischen 40 und 50 Gasthé-
rer. Die meisten wollen sich fiir
den Beruf fit halten, sagt Margitta
Grimmel vom Studentensekretari-
at. Es seien aber auch Rentner da-
runter, lhr Interesse richte sich
meist auf geisteswissenschaftliche
Facher. Es gibt an der Uni Rostock
aber auch Vorlesungen, in denen
ausschlieblich Senioren sitzen, Im
Gegensatz zur Uni Greifswald
etablierte sich in Rostock eine Se-

S e di 1

Langst nicht mehr studieren nur junge Leute an den Universitaten. Auch
Altere driicken inzwischen die Banke der Horsale,

die Seni kademie einge-

e =
Hérsdle fiillt. Wochentlich halten
Wissenschaftler und Praktiker Vor-
trége, wie Leiterin Sylvia Riiting
sagt. Die Themen reichten von der
Octesaf

wiederum suchten schlichtweg

hung und der Schip-
fungslehre bis zur Jugend in der
DDR. Mehr als 400 Horer seien in

schrieben. ,Das ist eine sehr ge-
mischie Gesellschaft®, hat Riiting
beobachtet, Alle brachten einen
beruflichen Hintergrund mit und
seien offen fiir Neues. ,Das schit-
zen die Vortragenden.” Zu solch

Studienangebote fiir ,dltere Semester”

fiir dltere Studenten hat sich die

Greifswalder Universitat
nicht entschliefien kénnen,

Hier gibt es aber spezielle Ring-

Foto: ddp

noch

vorl genund V

wie die Lange Nacht der Physik.
Damit wird versucht, breite Teile

die Hi forderung. ,Sie méch-

einem eigens geschnirten Paket

der Bevilkerung

hen.

Vortragsthemen im Wintersemester 2007/2008

Prof. Dr. Wolfgang Methling, Landtag MV (Vorsitzender der Fraktion die LINKE)
klima & energie - macht - arbeit

Norma Schmitz, Institut fur Biowissenschaften

Fischbeinkorsett, Schallplatten und Lippenstift — Rohstoffe aus dem Tierreich

Wilfried Steinmdiller, Rostock
Rostocker Heide - 750 Jahre Stadtbesitz einer bedeutenden Kulturlandschaft

Axel Attula, Deutsches Bernsteinmuseum Ribnitz-Damgarten
Standesgemafes Auskommen - die Mecklenburger Damenstifte

Dipl.-Ing.-Arch. Christoph Weinhold, Amt fiir Stadtplanung Hansestadt Rostock
Wechselspiel zwischen Wandel und Kontinuitat — Stadtentwicklung in Rostock

Dr. phil. Britta Miiller, Medizinische Fakultat
Das Zufriedenheitsparadoxon — Ausdruck psychischer Plastizitdt im Alter

Prof. Dr. Bertram Kienzle, Institut fiir Philosophie

Sicherheit als philosophisches Thema
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Prof. Dr. Hans-Jirgen von Wensierski, Institut fir Allgemeine Padagogik
und Sozialpdadagogik
Jugendkulturen in Ostdeutschland vor und nach der Wende

PD Dr. Martin Rosel, Theologische Fakultat
Was die Bibel Schopfung nennt...

Prof. Dr. Britta Sweers, Institut fiir Musikwissenschaft und Musikpadagogik, HMT Rostock
Musiktraditionen in extremen Naturraumen: Klangwelten der Arktis, Tundra und
Steppe

Prof. Dr. Reiner Benecke, Zentrum fiir Nervenheilkunde u. Klinik f. Neurologie u. Poliklinik
Alterserkrankungen im Lichte des demographischen Wandels

Seniorenakademie der Ut

,Natur- und Geisteswissenschaf-
ten zum alternden Menschen*
heift eine der drei Profillinien,
die der Rektor fiir seine Uni aus-
gegeben hat. Trotzdem muss die
ganze Seniorenakademie tiber ei-
ne verfallende Hintertreppe in
den Keller des griinen Ungeheu-
ers: Die betagten Schiiler und
die jugendlichen Lehrer treffen
sich zum letzten Mal vor den Se-
mesterferien, um ihren Kurs
. Kommunikation im Alter" aus-
zuwerten. Die vier Germanis-
tik-Studenten, die im Neben-
fach Kommunikationswissen-
schaften belegt haben, wollen
Feedback von ihren zehn Stu-
denten im Rentenalter.

In dem Haus in der Parkstra-
f8e 6 lernt man, dass Keller heute
,Basement“ heiffit. Oder eben
,Souterrain®. Weil: Der Keller
,kommuniziert sich“ so besser:
Er kommt beim Rezipienten
schoner an, als ihn der Kommu-
nikator kennengelernt hat. Eine
Potatoe-Onion-Soup scheint bes-
ser zu schmecken als eine Kartof-
felsuppe mit Zwiebeln.

Darum ging es also in den sie-
ben Seminaren: Kommunikati-
on in allen Facetten und Varian-
ten — symmetrisch und komple-
mentar, digital und analog, per
Massenmedium und Face-to-Fa-
ce. Sie steckt voller Konflikte:
Zwischen Werbern und ,Ziel-

Feedbac

Sebastian Seemann, Corneli:
Schwarz, von links) bekamen |

gruppe*, zwischen Mann und
Frau, zwischen Alt und Jung
Der Generationenkonflikt liefer-
te denn auch den Hohepunkt
der Veranstaltungsreihe: , Der ty-
pische alte Mensch ist eine Be-
hinderung fur die Gesellschaft.“
Das sprach ein junger Mann in
die Kamera von rok-tv und die-
ses Video sorgte natirlich far
spontanen Unmut unter den

Dr. Gisela Boeck, Institut fir Chemie
Links oder rechts — kann das in der Chemie eine Frage sein?

Prof. Dr. Detlev Wannagat, Heinrich-Schliemann-Institut fiir Altertumswissenschaften
Architektur und Macht. Das antike Heiligtum des Zeus-Olbios im Rauhen Kilikien

(Sudtirkei)

Prof. Dr. Karin Kraft, Lehrstuhl fir Naturheilkunde, Klinik fir Innere Medizin
Korpereigene Rhythmen: Grundlage gesunden Lebens

1i Rostock mit Kursen fiir das neue Semester

‘k im Souterrain

-

1 Gémer, Stefan Harm und Mandy Relius (Hintere Reihe in

Schiilern. Auch ein interessan-
ter Ansatz der nonverbalen Kon-
fliktbewaltigung soll dabei kom-
muniziert worden sein: ,Dem
hau ich ein paar rein®. Selten ist
Kommunikation heute so klar
und direkt. Umso schoner, dass
der junge Mann ausfindig ge-
macht werden konnte und er
auch bereit war, seine These vor
der Klasse zu verteidigen. Ver-

Feedback von den Studenten der Seniorenakademie. F.: FS

bal. Alle Schiiler, die am heuti-
gen Nachmittag ihre Meinung
zu den vergangenen Seminaren
sagten, erwahnten diese Ge-
sprachsrunde angewandter Kon-
fliktbewaltigung als interessan-
testen Teil des Kurses. Der junge
Mann soll den Raum nachdenk-
lich, aber unversehrt verlassen
haben. Der Kurs habe Spaft ge-
macht, versicherten Lehrer und

Studenten einander. Runde acht
Stunden Vorbereitungszeit kos-
tete jede Veranstaltung die Leh-
rer. Sie hatten die Vermittlung
von Lehrstoff, die freie Rede vor
Publikum, Interaktion mit Schi-
lern tber kénnen. Wobei es die
Schiiler ihren Lehrern auch
leicht gemacht hatten: ,Unsere
Teilnehmer sind eben wesent-
lich interessierter als Studen-
ten.“ Und die Schuler? ,Ich glau-
be, ich versteh meine Enkel jetzt
besser.“ — so lautete eine Mei-
nung. Eine andere: ,Ich habe ge-
lernt, die Absicht hinter den neu-
modischen englischen Begriffen
zu suchen.” Auch ein Kritik-
punkt tauchte immer wieder
auf: ,Wir hitten mehr von die-
sen praktischen Anwendungen
vertragen konnen.“ Deshalb
heifit der Nachfolgekurs der Se-
niorenakademie auch: ,Gestorte
Kommunikation und der Um-
gang mit Konflikten“. Weil ein
Konflikt auch immer eine Chan-
ce ist: In diesem Augenblick re-
det man endlich nicht mehr anei-
nander vorbei.

Die Informationen zur Senio-
renakademie der Uni Rostock
findet man im Internet unter
www.uni-rostock.de/rsa/ oder
per Telefon bei Sylvia Riting:
0381-498-5661. Die Einschrei-
bungen fiir das Sommersemes-
ter haben begonnen. FS

$
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395

davon fir die
Vortragsreihe
309

Interessierte
Teilnehmerin-
nen und
Teilnehmer
wahrend des
Vortrags von
PD Dr. Peter
Tenhaef zu dem
Thema,Die
Bedeutung der
Harfe im Lied-
schaffen Franz
Schuberts” vom
13. Mai 2008

Literatur-
seminar
L+Romantik” bei
Prof. Dr.
Reinhard Rosler

56

Sommersemester 2008

Das Sommersemester 2008 bot einmal mehr ein Literaturseminar bei Herrn Prof. Dr.
Rosler, diesmal unter dem Thema ,Romantik”, an. AuBerdem gab Dr. Barbel TeBmer zu
dem Thema ,Frauenschicksale in Ljudmila Ulickajas Kurzprosa” ebenfalls ein spannen-
des Literaturseminar. Auch das Kommunikationsseminar der Studierenden lief weiter.

Eine von Gunter Schultz geleitete Exkursion fiihrte die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer wieder in die Hauptstadt der Republik. Auf dem Plan standen dieses Mal
die Impressionisten in der Nationalgalerie, das ,Deutsche Oxford” zur Wissen-
schaftsgeschichte in Berlin-Dahlem und die Pfauen-Insel in Potsdam (beide Fiihrun-
gen wurden von der Berlinerin Rosemarie Kohler durchgefiihrt). Weiterhin wurden
die Opern Bajazzo und Cavalleria Rusticana der Deutschen Oper besucht. Ebenfalls
in Potsdam wurde der Karl-Foerster-Staudengarten erkundet, der ab 1912 rund um
das Wohnhaus des Gartners nach seinem Umzug von Berlin nach Potsdam entstand.

Vortragsthemen im Sommersemester 2008

Doz. Dr.-Ing. Ditmar Schmidst, Solarinitiative Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Klimawandel - wo ist die Losung? Wie kann jeder selbst zur Lésung beitragen?

Dr. Michael Henneberg, Institut fiir Management landlicher Radume / AUF
Nachts auf deutschen Stra8en - Tiere Uberqueren die Fahrbahn

Dr. Conchita Hubner-Oberndorfer, Institut fur Politik und Verwaltungswissenschaften,
Akademische Ratin
Die Bundesrepublik — eine Kanzlerdemokratie

Prof. Dr. UIf Karsten, Institut fiir Biowissenschaften, Lehrstuhl fiir angewandte Okologie
Untermeerische Walder

Dr. Fritz-Otto Schmidt, Rostock
Slawenlegenden oder die Entstehung von Mecklenburg-Vorpommern

Thomas Janzen/Torsten Jirgens, MDE Finanz AG, Rostock
Grundlegende Reformen des europaischen Finanzsektors und die Kernpunkte der
Abgeltungssteuer ab dem 01. Januar 2009

PD Dr. Peter Tenhaef, Institut f. Kirchenmusik u. Musikwissenschaften, Uni Greifswald
Die Bedeutung der Harfe im Liedschaffen Franz Schuberts

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Friedrich der Fromme baut sich sein Versailles: Ein mecklenburgischer Herzog und
seine Residenz in Ludwigslust

Dr. Nicola Homke, Heinrich-Schliemann-Institut fir Altertumswissenschaften
Tempora mutantur: Vom antiken zum modernen Kalender

Dr. Martin Bauschke, Leiter des Berliner Biiros der Stiftung Weltethos (Theologe)
Kampf der Kulturen? Das Problem des religisen Fundamentalismus im Judentum,
Christentum und Islam (geférdert durch die Konrad-Adenauer-Stiftung)

Wolfgang Friedrich , Bildhauer Rostock
Die Welt als Modell, in dem das Auge umherwandern kann, ohne anzukommen -
Der Bildhauer tiber seine Arbeit.

Prof. Dr. med. Martin Keysser, Rostock
Alter schiitzt vor Rheuma nicht

Dr. Matthias P6hlmann, Evangelische Zentralstelle fiir Weltanschauungsfragen, Berlin
Neuer Trend auf rechten Wegen? Hintergriinde brauner Esoterik (geférdert durch
die Konrad-Adenauer-Stiftung)

MR Dr. med. Regina Schwanitz, Deutsche Gesellschaft fiir Akupunktur und Neuraltherapie
Traditionelle chinesische Medizin unter besonderer Berlicksichtigung der
Akupunktur

Dr. Rosina Neumann, Philosophische Fakultat, Institut fir sprachliche Kommunikation
Konflikte erfolgreich [6sen durch Mediation
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., Parliamo l'italiano*
in Rostocker
Seniorenakademie

Mit dem neuen Semester begin-
nen die neuen Kurse und Vorle-
sungen far Senioren bei der Se-
niorenakademie der Universitat
Rostock in der ParkstrafSe 6.

Neu im Programm ist der Ita-
lienisch-Kurs ,Parliamo ['italia-
no* —ein Italienisch-Kurs fur An-
fanger. Beginn ist am 20. Okto-
ber einmal in der Woche immer
am Montag von 14 Uhr bis
15.30 Uhr. Die Kosten betragen
51 Euro pro Semester.

Fur Fortgeschrittene gibt es ei-
nen Italienisch-Kurs immer am
Montag von 10.00 bis 11.30
Uhr. Der Kurs beginnt am 20.
Oktober.

Weitere Sprachkurse werden
angeboten in Franzosisch ,Par-
lez-vous francais“ am Mittwoch
von 11.15 bis 12.45 und Eng-
lisch ,We speak English — and
you?* am Dienstag von 13.00
bis 14.30 sowie am Donnerstag
von 9.00 bis 10.30 und von
10.45 bis 12.15.

Neben den Sprachkursen or-
ganisiert die Rostocker Senioren-
akademie viele weitere interes-
sante Veranstaltungen, wie zum
Beispiel eine Exkursion nach
Hamburg am 5. und 6. Novem-
ber mit Besuchen der Staatsoper
Hamburg (,Hoffmanns Erzih-
lungen“ von Jacques Offen-
bach), des Ernst-Barlach-Hau-
ses und der Hamburger Kunst-
halle unter der Leitung von Gun-
ter Schultz.

Dartiber hinaus organisiert
die Rostocker Seniorenakade-
mie auch Seminare wie zum Bei-
spiel ,Ich kann nur tber etwas
schreiben, was mich beunru-
higt* — Christa Wolf - Prosa, Es-
say, Gesprach. Geleitet wird das
Seminar von Professor Dr. Rein-
hard Rosler (Parkstralle 6,
Raum 20).

Weitere Informationen unter
www.uni-rostock.de/rsa. Die An-
meldung erfolgt bei Frau Riting
unter Telefonnummer 0381/
498-56 61. PM

Wintersemester
2008/2009

Ein flr die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
Seniorenakademie relevantes — und daher gut
besuchtes — Seminar gab Prof. Dr. Dorothea Ro-
ether: ,Lust und Frust der spdten Freiheit — Ge-
staltung der nachberuflichen Lebensphase”. Re-
gionale Themen wurden u.a. in den Seminaren
,Schwank und Witz in Mecklenburg-Vorpom-
mern - Inhalt und Traditionen komischen Erzah-
lens” und ,die Schwaaner Kiinstlerkolonie” auf-
gegriffen, zu denen sich viele Seniorinnen und
Senioren angemeldet hatten.

Der Praventivkurs ,Sturzgefahr” der seniorTraine-
rin Eva Kretzschmar wurde ebenfalls gut ange-
nommen.,EinTaglangeralseinLeben”,einVortrag
mit anschlieBender Lesung zu Tschingis Aitmatov
von Dr. Barbel TeBmer lockte Literaturbegeister-
te an. Plattsprecher kamen zum 150. Geburtstag
Richard Wossidlos zur Lesung aus ,Reise, Quartier,
in Gottesnaamen! Das Seemannsleben auf den
alten Segelschiffen im Munde alter Fahrensleute”
durch den Wossidlo Arbeitskreis auf ihre Kosten.

Im November fuhren Exkursionsteilnehmerinnen
und -teilnehmer fir zwei Tage nach Hamburg.
Neben Fihrungen im Ernst-Barlach-Haus und
dem angrenzenden Jenisch-Park, in der Hambur-
ger Speicherstadt (und Speichermuseum) und in
der Kunsthalle zum Thema ,ltalienische Zeich-
nungen: von Leonardo bis Piranesi”, wurde auch
die Auffihrung Hoffmanns Erzdhlungen in der
Hamburger Staatsoper besucht.

Das seniorTrainerinnen-Projekt gewann 10 neue
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Vortragsthemen im Wintersemester 2008/2009

Dr. Arnold Hiickstadt, ehem. Leiter des Fritz-Reuter-Literaturzentrums Stavenhagen
Rudolf Tarnow — dem Lachen seine Stimme, dem Ernst stille Verse

Dipl.-Ing. Uta Nehls, Neue Verbraucherzentrale MV, Rostock
Der tagliche Lebensmitteleinkauf - Lust oder Frust? Verbraucherschutz im
Erndhrungsbereich

Prof. Dr. Jacob Rosel, Institut fur Politik- und Verwaltungswissenschaften
Die USA: Zur Entstehung und Funktionsweise der ersten demokratischen
Supermacht des Westens

Prof. Dr. Heike Trappe, Wirtschafts- und sozialwissenschaftliche Fakultat,
Lehrstuhl flir Soziologie
Berufsverldufe ostdeutscher Frauen vor und nach der Wiedervereinigung

Prof. Dr. Hartmut Moller, Hochschule fiir Musik und Theater Rostock
Europaische Werte horen. Konkurrierende musikalische Mittelalterbilder

Dr. Henrik Junge, Leibniz-Institut fur Katalyse e.V. an der Universitat Rostock
Die Wasserstofftechnologie — Grundlage unserer kiinftigen Energieversorgung?

Prof. em. Dr. Ragnar Kinzelbach, Allgemeine und spezielle Zoologie,
Zoologische Sammlung Rostock
Klima & Tiere

Ronald Blaschke, Sozialwissenschaftler und Philosoph, Berlin
Idee und Umsetzung eines bedingungslosen Grundeinkommens - Geschichte,
Begriff, aktuelle Debatten und Modelle

Klaus Tiedemann, Kunstwissenschaftler, Rostock
sIch habe keinen Gott, aber Gott hat mich.” Religiése und biblische Beziige im
bildnerischen Werk Ernst Barlachs

Prof. Dr. Thomas Kirste, Fakultat fir Informatik und Elektrotechnik,

Lehrstuhl fiir Mobile Multimediale Informationssysteme
Ambiant Assisted Living: Elektronische Unterstiitzung fur den selbststandigen
Alltag

Prof. em. Dr. Dieter Nerius, Institut fir Germanistik
Fremdworter — pro und contra

Prof. Dr. Gesa Mackenthun, Institut fiir Anglistik/Amerikanistik
Von ,Uncle Tom” zu ,,Onkel Barack”: Ein literarischer Blick auf afro-amerikanische
Identitat im Wandel

Prof. Dr. Jakob Rosel, Institut fur Politik- und Verwaltungswissenschaften
Die USA nach dem Ende der Ara Bush: Neue innenpolitische und globale Heraus-
forderungen fir die einzig verbliebene Ordnungsmacht
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Prof. em. Dr. Wolfgang Riedel, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Lehrstuhl fiir Landschaftsplanung und Landschaftsgestaltung
Alt werden im Dorf? Die Zukunft des landlichen Raumes

Dr. Christoph Schmitt, Institut flr Volkskunde
+Auch der kleinste Beitrag ist sorgsamer Verwertung gewiss.” — Zum Einfluss Jacob
Grimms auf Richard Wossidlos Sammlungs- und Forschungsarbeit

Sommersemester 2009

Erstmals wurde im Sommersemester die Marke von 400 Anmeldungen Uberschrit-
ten. Eine groBartige Entwicklung, die sich auch in einem breiteren Veranstaltungs-
angebotin diesem Semester widerspiegelte. Unter anderem bot Elke Baaske ahnlich
wie im vergangenen Semester ein Seminar zum Thema ,Die Kiinstlerkolonie Ahren-
hoop” an. ,Stil und Etikette” von Marion Schalli wurde ebenfalls sehr gut besucht.

In der Kunsthalle wurde fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer der RSA die Sonder-
fihrung zur Ausstellung ,40 Jahre Kunsthalle Rostock im Riickblick” angeboten.
AuBerdem wurde die Lesung ,Von Steinhofel zur See. Jugenderinnerungen unter
Hakenkreuz und Rotem Stern” von Kapitdn Rudolf Lehmann, eine Lesung zu dem
Zeitzeugenprojekt ,Mutter — alleinstehend in der DDR” (initiiert von einer senior-
Trainerin) und eine Flihrung durch die Anatomische Sammlung in der Anatomie der
Universitat ins Semesterprogramm aufgenommen.

Sylvia Riiting betreute eine eintagige Exkursion zum Jagdschloss Gelbensande und
zum Koéhlerhof Wiethagen mit Fiihrung durch den Skulpturenpark. Glinter Schultz
leitete eine 3-tdgige Exkursion nach ,Hamburg mit Abstecher in den Sachsen-
wald”. Hier standen folgende Punkte auf dem Ablaufplan: Stadtfiihrung und Bar-
kassenfahrt im Hamburger Hafen, Fiihrung durch den Botanischen Garten und das
Loki-Schmidt-Haus, Alsterfahrt mit Abendessen und anschlieBendem Besuch des
Winterhuder Fahrhauses (Komdodie), Besuch der Ausstellungen ,Edouard Manet-
Radierungen” und ,Meisterwerke des Impressionismus aus der Kunsthalle Bremen*”
in der Kunsthalle Hamburg und ein Sinfonieorchesterkonzert des NDR in der Laisz-
Halle.

Im Rostocker Wissenschaftsjahr war die Seniorenakademie an der Wissenschafts-
woche ,Gesellschaft im Wandel” vom 11. Mai bis 15. Mai 2009 beteiligt. Gemeinsam
mit der Volkshochschule Rostock bot sie am 13. Mai unter dem Themenkomplex
,Lebenslanges Lernen” zwei Fachvortrage zu physischen und psychischen Bedin-
gungen des Lernens an. In einer anschlieBenden Podiumsdiskussion wurde das
Thema weiter ausgefiihrt. Den Programmschwerpunkt ,Wissenschaft tourt durch
Rostock” unterstiitzte die Seniorenakademie durch die Organisation eines Vortrags
im Rostocker Stadtteil Dierkow.

Vortragsthemen im Sommersemester 2009

Prof. Dr. Detloff Koppen, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Institut fir Landnutzung
Wie viele Menschen kann unsere Erde erndahren?

Harald Wroost, Lehrer und Bildhauer, Rostock
Holz - ein Geschenk der Natur

Prof. Dr. Martin Keysser, Rostock
Placebo - Hirngespinst mit groBer Wirkung?

Prof. Dr. Hans Burchard, Leibniz-Institut fiir Ostseeforschung Warnemiinde
Wie konnen Offshore-Windparks, Briicken und Kiihlwasserleitungen die Ostsee
verandern?

PD Dr. Stefan Kroll, Historisches Institut
Die Schweden in Norddeutschland zwischen DreiBigjahrigem Krieg und Wiener
Kongress (1618/48 - 1814/19)

Prof. Dr. Wolfgang Richter, Rostock
,Bereim’ auch uns den Bliicher..."” Goethes Mitwirkung an Schadows Rostocker
Bliicher-Denkmal in der Kritik der Mecklenburger.

Prof. Dr.-Ing. Fokke Saathoff, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Lehrstuhl fiir Landeskundliche Ingenieurbauwerke
Bauen mit Geokunststoffen

Andreas Clauss, Finanzexperte und Geschaftsfiihrer der Novertis Invest GmbH, Berlin
Regionalwirtschaft und Autarkie contra Globalisierung und Finanzen

Norma Schmitz, Technische Leiterin der Zoologischen Sammlung
,Das Gold aus dem Osten - Seide und Seidenspinner” 5000 Jahre Kulturgeschichte
eines Rohstoffes aus dem Tierreich

Stefan Laetsch, Doktorand am Lehrstuhl fiir Regierungslehre
Sind wir Deutschland? Der Einfluss von FuBball und Politik auf das National-
bewusstsein

Prof. Dr. Eckart Reinmuth, Dekan der Theologischen Fakultat
Das Alter wirdigen. Altersdiskurse in Antike und Gegenwart

Falk von Wangelin, Bihnenbildner, Rostock
Wie Bretter — Blech, Brokat und Blau — die Welt bedeuten. Uber die Arbeit eines
Buhnenbildners

Prof. Dr. Hans-Wilhelm Pau, Direktor der Klinik und Poliklinik fir Hals-Nasen-Ohrenheil-
kunde, Kopf- und Halschirurgie ,Otto Kérner”
Schwerhérigkeit - Grundlagen und Mdglichkeiten der Versorgung
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Dipl.-Reg.-Wiss. Marcus Conlé, German Institute of Global and Area Studies (GIGA),
Institut fiir Asienstudien, Hamburg

China auf der technologischen Uberholspur?

(gefordert durch die Konrad-Adenauer-Stiftung)

Prof. Dr. Hans-Uwe Lammel, Arbeitsbereich Geschichte der Medizin
Medizin im Nationalsozialismus

Wintersemester 2009/2010

Im Wintersemester 2009/2010 gab es fiir die Seniorenakademie wieder einen Anlass
zur Freude - ihr 15-jahriges Bestehen. Den Festvortrag im Auditorium Maximum
zum Thema ,Motive der antiken Mythologie in der Bildsprache der Gegenwart”
hielt der Philologe Prof. Dr. Wolfgang Richter. Musikalisch unterstiitzt wurde der
Abend durch Studierende der HMT

Gleich zwei Seminare beschéftigten sich in diesem Semester unter anderem mit
Fritz Reuter — ,John Brinckmann, Ludwig Reinhard, Fritz Reuter und andere - Lite-
ratur und literarisches Leben in Mecklenburg im Vormarz und in der Nachmarzzeit”
mit Prof. Dr. Rosler und ,Volksleben, Volkssprache, Volksdichtung im Werk Fritz Reu-
ters” mit Prof. em. Dr. Siegfried Neumann.

Der PC-Kurs fiir Anfanger lockte — wie in jedem Semester — wieder viele interessier-
te Teilnehmerinnen und Teilnehmer vor den Computer. Das Erlernen des Umgangs
mit diesem technischen und oft auch fremden Medium wird seit der ersten Stunde
der Seniorenakademie jedes Semester mit wechselnden Themen angeboten. Hinzu
kamen in den letzten Jahren auch PC-Kurse, die sich mit der Nutzung des Internets

oder der Bildbearbeitung befassten. Hans-Joachim Kleiner bot in diesem Semester
gleich zwei Kurse zur Bildbearbeitung an.

Ab diesem Semester (ibernahmen auch eine neue Dozentin und ein neuer Dozent
Seminare, die uns in den kommenden Semestern und Jahren erhalten blieben -
Hanne-Petra Rubin-Bakar mit ,Lust auf Linien und Farben”, einem Kunstkurs mit
vielen praktischen Ubungen zu verschiedenen Malstilen, sowie Friedhelm Nigge-
meier mit dem Seminar zum Thema ,Kunst und Literatur in der Region am Beispiel
von Alfred Anderschs Roman Sanisbar und der letzte Grund (1957) und Ernst Barlachs
Holzplastik Der lesende Klosterschiiler”. Ganz im Zeichen der Kiinste wurde in Zusam-
menarbeit mit der HMT ,100 Meisterwerke der Musik”, eine gemeinsame Vorlesung
fur Studierende der HMT und der Seniorenakademie, angeboten. Auch das Seminar
»die Klinstlerkolonie Ahrenshoop” wurde fortgefiihrt.

Eine von Herrn Schultz organisierte Exkursion fiihrte die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer Ende Oktober nach Bremen und Stade. Unter anderem wurde eine Stadt-
flhrung in Bremen, ein Besuch der Oper Norma von Vincento Bellini, eine Flihrung
durch die Ausstellung ,August Macke — ganz privat” im Kunsthaus Stade und eine
Erlebnisfiihrung unter dem Titel ,Als die Schweden in Stade waren” geboten.

Die beliebten Einzelveranstaltungen in Kooperation mit kulturellen Eichrichtungen
der Stadt wurden mit einer Sonderfiihrung von Dr. Steffen Stuth durch die Ausstel-
lung ,Harmonia mundi. Brahe, Kepler und die Revolution des Weltbildes um 1600"
fortgesetzt.

Neun kiinftige seniorTrainerinnen nahmen an dem Grundkurs in Schwerin teil.

Sylvia Riting
begrit das
Auditorium zur
Er6ffnungsver-
anstaltung im
Audimax am

01. Oktober 2009.
Anlass ist das
15-jahrige Beste-
hen der RSA.
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15 Jahre Seniorenakademie

Veranstaltungsreihe Kunst und Literatur in der Region

Aus Anlass ihres 15-jahrigen
Bestehens fuhrt die Rostocker
Seniorenakademie am 1. Okto-
ber von 17 bis 19 Uhr im Audi-
max, Ulmenstrafle 69, eine
Festveranstaltung zur Eroff-
nung des Wintersemesters
2009/10 durch. Alle Interessier-
ten sind hierzu herzlich einge-
laden.

Dartiber hinaus bietet die
Rostocker Seniorenakademie
eine Veranstaltungsreihe zur
Kunst und Literatur in der Re-
gion am Beispiel von Alfred An-
derschs Roman ,Sansibar oder
der letzte Grund® (1957) und
Ernst Barlachs Holzplastik
sDer lesende Klosterschiler®
(1930) an. Die Leitung hat Di-
plompadagoge Friedhelm Nig-
gemeier. Alfred Andersch
(1914 - 1980) stellt in seinem

Roman die Skulptur ,Der lesen-
de Klosterschiiler des expres-
sionistischen Bildhauers Ernst
Barlach (1870 - 1938) in den
Mittelpunkt der Handlung, die
im Jahre 1938 an der Ostsee
spielt. Hier begegnen sich ein
Kommunist, ein Pfarrer, ein Fi-
scher, sein Junge und eine Ji-
din. Alle haben unterschiedli-
che Motive, aus Nazideutsch-
land zu flichen.

Die Teilnehmer des Semi-
nars haben Gelegenheit, sich
auf die Suche nach den Hand-
lungsorten des Romans (Rerik,
Wismar) zu begeben. Es wer-
den sowohl die Struktur, die
sprachlichen Mittel und die
handelnden Figuren unter-
sucht. Ebenso stehen die bio-
graphischen Voraussetzungen
mit Kurztexten im Mittelpunkt

der Gesprache. Kurze Aus-

schnitte aus den Verfilmungen

und einem Horspiel runden
das Seminar ab. Die Teilneh-
mer lernen nicht nur Barlachs
.Lesenden  Klosterschuler*,
sondern weitere Werke des
von den Nazis diffamierten
Kiinstlers handlungsorientiert
kennen.

Die Veranstaltungsreihe mit
vier Terminen findet dienstags
in der Zeit von 9.30 bis 11 Uhr
statt. Beginn ist der 13.0kto--
ber 2009.

Aufler diesem Seminar war-
ten noch andere Bildungsange-
bote auf interessierte Teilneh-
mer. PM
Information und Anmeldung
sind unter Tel.: 0381 / 498 5661
oder in der ParkstrafSe 6 (Souter-
rain) moglich.

Vortragsthemen im Wintersemester 2009/2010

Prof. Dr. med. Hartmut Radebold (i.R.), Leiter des Lehrinstituts flir Alterspsychotherapie und
Angewandte Gerontologie, Kassel
Kindheit und Jugend im Zweiten Weltkrieg — lebenslange Folgen?!

Prof. Dr. Franz-Josef Holznagel, Institut fiir Germanistik
.Die welt die hat ain tummen muot” — zur Wirkungsgeschichte eines popularen
Liedtons im Spatmittelalter

Prof. Dr. Wolfgang Schareck, Rektor der Universitat Rostock
Ethik in der Transplantationsmedizin

Prof. Dr. Reinhard Schroder, Institut fir Biowissenschaften, Lehrstuhl fir Genetik
Gene, Klone und Genome - Grundlagen und aktuelle Probleme der Genetik

Prof. Dr. Detloff Koppen, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Institut flir Landnutzung
Der 6kologische Landbau - ein Bewirtschaftungssystem mit Zukunft!?

Dr. Wolfgang Steusloff, Institut fir Volkskunde
Mecklenburg-Vorpommerns maritimer Kulturwandel seit 1990

Dr. Nicola Homke, Heinrich-Schliemann-Institut fir Altertumswissenschaften
Viele GriiBe vom Ende der Welt! Die Soldatenbriefe aus dem rémischen Britannien

Prof. Dr. Guido Dehnhardt, Robbenforschungszentrum / Marine Science Center, Institut fiir
Biowissenschaften
Im Triiben fischen - Orientierungsmechanismen der Meeressauger

Dr. Steffen Stuth, Kulturhistorisches Museum Rostock
Zur Industriegeschichte Rostocks zwischen 1912 und 1950

Prof. Dr. Hans-Uwe Lammel, Leiter des Arbeitsbereiches Geschichte der Medizin
Medizin im Nationalsozialismus - Veranderungen im deutschen Gesundheits-
wesen

Prof. Dr. Martin Rosel, Theologische Fakultat
Weihnachten im Spiegel - religiose Themen in einem groBen Nachrichtenmagazin

Prof. em. Dr. Dieter Nerius, Institut fir Germanistik
Zur Funktion, Geschichte und Bedeutung des Dudens

Klaus Tiedemann, Kunstwissenschaftler, Rostock
»Saatfrlichte sollen nicht zermahlen werden” - die Darstellung von Kindern und
Muttern im Werk der Kathe Kollwitz

Prof. Dr. Jakob Rosel, Institut fur Politik- und Verwaltungswissenschaften
Das Mogulreich in Indien

Dr. Rosina Neumann, Philosophische Fakultat, Institut flr sprachliche Kommunikation
Alter Wein in neuen Schlauchen. Kommunikation von der Norm zur Pathologie

Sommersemester 2010

Zum Sommersemester 2010 gab es erneut Umstrukturierungen in der Seniorenaka-
demie, denn trotz stetig steigender Teilnehmerzahlen war die Position der RSA im-
mer noch nicht gefestigt. Frau Dr. Neumann tGibernahm ab diesem Semester offiziell
die Leitung der RSA im Rahmen der akademischen Selbstverwaltung. Frau Riiting,
die das Rentenalter erreichte, Herr Schultz (beide auf Honorarbasis) und Frau Gab-
riele Rettmer, Projektmitarbeiterin des ZQS (Zentrum fir Qualitatssicherung), bilde-
ten das neue alte Team in der Organisation der Seniorenakademie.

Andrea Ramlow, die in den folgenden Jahren zum Team der Seniorenakademie
dazustof3en wird, hielt in diesem Semester im Rahmen der Vortragsreihe einen Vor-
trag mit dem Titel , Arzt-Patienten-Kommunikation im interkulturellen Kontext” vor
dem Publikum der Seniorenakademie.

Prof. Dr. Reinhard Rosler gab in diesem Semester leider sein letztes Seminar an der
RSA mit dem Titel ,, 7989 oder Ein Moment Schonheit. Wende und deutsch-deutsche
Vereinigung in Texten der friihen 90er Jahre”. Eine Lesung zu ,Ut de Franzosentid”
fand anlasslich des 200. Geburtstages von Fritz Reuter am 1. Juli 2010 in der Univer-
sitatsbibliothek statt.
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Anfang Juli ging es erneut nach Berlin, denn hier gibt es eine Vielzahl an Museen,
Ausstellungen und Sehenswiirdigkeiten, die es allesamt wert sind, betrachtet zu
werden. Fiir den zweitdagigen Ausflug wurde dieses Mal die Frida Kahlo Ausstellung
im Gropius-Bau, der Besuch des Kiinstler Friedhofes in Friedenau, wo unter ande-
rem das Grab Marlene Dietrichs besucht wurde, und die Auffiihrung des deutschen
Staatsballetts an der Deutschen Oper Berlin zu Die Bajadere von Léon Minkus aus-
gewahlt. Diese war die letzte Exkursion, die Herr Schultz mit den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern durchfiihrte.

Vortragsthemen im Sommersemester 2010

Prof. Dr. Ursula Gotz, Philosophische Fakultat, Institut fir Germanistik,

Professur fiir Historische Linguistik
»Dann muss halt am Samstag jemand anders den Hof kehren.” Regionale Varianten
der deutschen Standardsprache und ihre Geschichte

Hans-Werner Bohl, Archiv der Hansestadt Rostock
Rostock im Film

Dr. Ute Fischer-Gade, Agrar- und Umweltfakultat, Institut fir Management landlicher
Raume, Lehrstuhl fir Landschaftsplanung und Landschaftsgestaltung
Altersgerechte Stadtentwicklungsplanung

Manfred PienkoRB, Inhaber des Ingenieurbiiros fiir technische Gebaudeausriistung,
Energieberater der Neuen Verbraucherzentrale in MV e.V.
Den Energieeinsatz minimieren - Probleme und Md&glichkeiten energiebewussten
Verhaltens der Verbraucher

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Jens Pahnke, Klinik fir Neurologie, AG Neurodegeneration und
Neuromuskuléres Labor, Medizinische Fakultat
Konnte es Alzheimer sein? - Demenzdiagnostik und -forschung in Rostock

PD Dr. Mario Niemann, Philosophische Fakultat, Historisches Institut
Zum politischen Verhalten der Gutsbesitzer in Mecklenburg in der Weimarer
Republik und im Nationalsozialismus

Prof. Dr.-Ing. Hartmut Eckstadt, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Institut fiir Ingenieurwesen
Globale Entwicklung in der Wasserwirtschaft

Dr. Arnold Hiickstadt, Ehemaliger Leiter des Fritz-Reuter-Literaturmuseums,
Stavenhagen / Basedow
Fritz Reuters Leben und Werk im Spiegel seiner Briefe

Prof. Dr. Gustav Steinhoff, Klinik und Poliklinik fiir Herzchirurgie, Medizinische Fakultat
Kann man das Herz regenerieren? - Kardiale Stammzelltherapie

Prof. Dr. Andreas Heintz, Mathematisch-Naturwissenschaftliche Fakultat,
Institut fir Chemie, Leiter der Abteilung Physikalische Chemie
Geburt und Schicksal schwarzer Locher im Kosmos

Thomas Habicht, Redaktionsleiter Kulturradio Politik/Nachrichten
Die Rolle und Verantwortung der Medien als vierte Gewalt im Staat
(gefordert durch die Konrad-Adenauer-Stiftung)

Anke Sohr-Dérschner, Diplom-Psychologin und Systemische Beraterin,
Tagesklinik fiir Gerontopsychiatrie und Psychotherapie
Reife Liebe — wenn Paare alter werden

Klaus-Dieter Hoppe, Historiker, Wolde bei Wismar
Franzosenzeit in Mecklenburg

M.A. Andrea Ramlow, Philosophische Fakultat, wissenschaftliche Mitarbeiterin am
Lehrstuhl fir Kommunikationswissenschaft
Arzt-Patienten-Kommunikation im interkulturellen Kontext

Informationen/Kontakt | Fotogalerie 2009
Vortragsprogramm | Projekte
Seminare | - EFI - Programm
Kurse | - Ehrenamtsbirse

Senioren im Internet

Studium generale

Wassidlo-Archiv

Universitat
Rostock

K'%’gi Traditio et Innovatio
———— 0T, UNC

Historie

it

)

Startseite
Aktuelles
Organisation

Partnership
Arbeitskreise

senior
TrainerInnen

Bildergalerie

Bildungsangebot

( Veranstaltungsgebihren | Programmheft | anmeldeformular

Starseite

Herzlich Willkommen an der Rostocker Seniorenakademie

An der Rostocker Seniorenakadernie bigten wir hnen
ein umfangreiches Weiterbildungsprogramem, das
wissenschaftliche Vortrage sowie Seminare und Kurse
umfasst

In unserem Angebaot finden Sie neben Serinaren z.5. zu
Literatur, Kunst, kultur, Geschichta und

Gedachtnistraining ebenfalls Kurse zum Erlernen der
Englischen Sprache, zum Umgang mit dem Computer oder
zum geistigen fit bleiben. Thematisch vielfaltig ist auch unsere
wichentliche “Wortragsreihe am Dienstag, fir die wir Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler
unterschiedlicher Fachgebiste gewinnen,

Das Weiterbildungsangebot der Rostocker Seniorenakademie besteht mittlerweile seit 1994, im
Oktober dieses Jahres also bereits 20 Jahre. Mit der Zeit ist das Interesse an den Angeboten so
sehr gewachsen, dass sich fur das aktuelle Wintersemester 2013/2014 insgesamt 545 Seniorinnen

und Senioren filr unser Veranstaltungsangehbot angemeldet haben, darunter fallen 110
Meuanmeldungen.

Unser Veranstaltungsangebot ist fir alle Interessierten zuganglich. Ein Hochschulabschluss oder ein
Mindestalter zur Teilnahme an unseren Yeranstaltungen sind nicht erforderlich,

ine 'LaIﬁEnglish__]-he‘jepfan | Stemap | Impressum

ROSTOCKER
SENIOREMNAKADEMIE

]?:Suchbegrifr.. i
[Mitametersuche | 3]

[ 154
Rostocker “

Seniorenakademie

Anschrift

Universitét Rostock
Rostocker Seniorenakademie
Patkstrafie &

13057 Rostack

(Souterrain - Hofseite links)

Kontakt

Leitung

Dr. Rosina Meumann
Kontakt

Andrea Ramlow

0381 — 488 5661
seniorenakademie(atuni-
rostock de

Sprechzeit

Mittwoch 09.00 bis 12.00 Uhr

15.06.2010

22.06.2010

29.06.2010

06.07.2010

Das alte ,Gesicht”
der Internetseite
der Senioren-
akademie mit
dem alten Logo

Das neue
,Gesicht” der
Internetseite der
Senioren-
akademie mit
dem neuen Logo
im Zuge des
Corporate Design
(einheitliches
Erscheinungsbild)
der Universitat
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JAltere
Semester”
iibernehmen
das Steuer

Sie sind engagiert, sie
sind fit und sie haben das
Zertifikat: Resi Schitt,
Irena Schreiber und Sieg-
fried Werner (von links)
sind drei von dreihundert
senior Trainern in Mech-
lenburg-Vorpommern. In
einem neuntdgigen Kurs
haben sie gelernt, neue
Medien fiir ihre Netz-
werk-Arbeit zu nutzen,
Projekte zu organisieren
und Vereinsarbeit zu lei-
ten. Mit ihrem Ausweis
ffnen sich Tiiren, von de-
nen sie zuvor nicht ein-
mal wussten, dass es si¢
gibt.

Wintersemester 2010/2011

Drei Literaturseminare hatten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Senioren-
akademie in diesem Semester zur Auswahl. Der inzwischen treue Teilnehmerkreis
von prof. Dr. Neumanns Seminaren zur niederdeutsche Literatur bafasste sich mit
Fritz Reuters autobiografischen Romanen. Wie schon ein Jahr zuvor bot Prof. Dr.
Dorothea Roether das Seminar ,Lust und Frust der spaten Freiheit - Gestaltung der
nachberuflichen Lebensphase” an, das auch dieses Mal gut besucht wurde.

Ebenso gut angenommen wurde erneut der Kunstkurs mit Frau Rubin-Bakar, der
seit dem ersten Kurs im vergangenen Wintersemester jedes Halbjahr die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer zu Farbe und Pinsel greifen liel3.

Die drei Englischkurse, die seit dem Wintersemester 2006/2007 von Dr. Regina Neu-
mann betreut worden waren, ibernahm nach ihrem Tod ab diesem Semester Glin-
ter Teichner.

Frau Riting konnte im Jahr 2010 neun Seniorinnen und Senioren fiir das seniorTrai-
nerinnen-Projekt gewinnen.

Vortragsthemen im Wintersemester 2010/2011

Prof. Dr. Peter Burschel, Philosophische Fakultat, Historisches Institut
Der Sultan und das Hiindchen. Eine west-6stliche Geschenk-Geschichte

Ursula Jastram, Freie Architektin, Architekturbiro Jastram
Neues Bauen in Rostock am Beispiel der Sanierung Innerstadtisches Gymnasium

Prof. Dr. Reinhard Schrdder, Institut fir Biowissenschaften, Lehrstuhl fir Genetik
Wie Insektenembryonen wachsen. Vom Ei zur biologischen Vielfalt

Prof. Dr. Robert Bronsart, Fakultat fir Maschinenbau und Schiffstechnik,
Lehrstuhl fur Schiffbau
Schiffe — die Basis fiir den globalen Handel

Rainer B. Giesel, Stellv. Vorsitzender des Bundesausschusses der Europa-Union Deutsch-
land (ehem. Mitglied des Abgeordnetenhauses Berlin)
Brauchen wir mehr preuflische Tugenden? (gefordert durch die Konrad-Adenauer-
Stiftung und das Bildungswerk Schwerin)

Prof. Dr. Horst Nizze, Emeritus des Instituts fiir Pathologie
Krebsursachen

Dipl.-Pad. Johannes Vicenik, Institut fiir Allgemeine Pddagogik und Sozialpadagogik,
Doktorand am Lehrstuhl Interkulturelle Pddagogik
Die Auswirkungen von Folter auf den Integrationsprozess

Prof. Dr. Jiirgen Piek, Klinik u. Poliklinik f. Chirurgie, Leiter der Abteilung f. Neurochirurgie
Wenn die Hexe schie3t und die Nerven nerven - Riickenbeschwerden im Alter

Prof. Dr. Matthias Junge, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat,
Institut fir Soziologie und Demographie
Die Lebenslagen dlterer Menschen

PD Dr.-Ing. habil. Meike Klettke, Institut flr Informatik,

Lehrstuhl Datenbank- und Informationssysteme
Buchempfehlungen vom Computer — wie kann das funktionieren? Uber Méglich-
keiten und Grenzen von Computerprogrammen

Prof. Dr. Thomas Hacker, Direktor des Zentrums fiir Lehrerbildung und Bildungsforschung
Perspektiven der Lehrer/-innenbildung

Prof. Dr. Bertram Kienzle, Philosophische Fakultét, Institut fiir Philosophie
Was ist Wissen?

Prof. Dr. Carolin Retzlaff-Fiirst, Institut fiir Biowissenschaften, Lehrstuhl fiir Biologie
Natur erleben — Neues aus Forschung und Praxis der Umweltbildung

Prof. Dr. Eckart Reinmuth, Theologische Fakultat
Parodien der Macht. Ein Schlissel zum letzten Buch der Bibel

Prof. Dr. Franz Spychala, Rostock
... ohne Wasser, glaub mir das, wér’ auch die Technik ein leeres Fass.”
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Sommersemester 2011

AuBerhalb der wochentlichen Vortragsreihe hielt Prof. Dr. Wolfgang Richter, der
auch schon zum 15-jahrigen Jubildum vor den Seniorinnen und Senioren der RSA
gesprochen hatte, eine seminaristische Vortragsreihe von 4 Veranstaltungen zum
Thema ,Elysische Felder und Arkadische Wunschlandschaften in der europdischen
Gartenkunst”.

Ab dem Sommersemester 2011 tbernahm Erika Mosch ihr erstes von vielen weite-
ren Seminaren an der Seniorenakademie unter dem Titel ,Naturheilverfahren”.

Wie schon zwei Jahre zuvor lud Rudolf Lehmann Interessierte diesmal zu einer Le-
sung aus seinem neuen Buch ,Mein Traum von Afrika — Hochseefischerei beider-
seits des Aquators” in die Seniorenakademie ein.

Vortragsthemen im Sommersemester 2011

Prof. Dr. Kersten Kriiger, Philosophische Fakultat, Historisches Institut
Zeitzeugen und Zeitgeschichte

Dr. Katrin Arrieta, Kunsthistorikerin, Rostock
Moderne in Ahrenshoop

OA Dr. Fred Zack, Institut fir Rechtsmedizin
Blitzunfall- Energielibertragungsmechanismen und medizinische Folgen

Prof. Dr. Martin Rosel, Theologische Fakultat
Heilige Raume. Tempel im Alten Orient

Wolfgang J. Stitzer, Freiberuflicher Berater und Dozent, Karlsruhe
Neuordnung der arabischen Welt — denkbare Rollen Europas, der USA und der
UNO

Prof. Dr. Dieter G. Weiss, Institut flr Biowissenschaften, Lehrstuhl fir Tierphysiologie
Warum unsere Sinneswahrnehmungen nie wahr sind

Prof. Dr. Galina F. Woronenkowa, Moskauer Staatliche Lomonossow-Universitat,
Fakultat fir Journalistik
Die Rolle der Journalisten in Russland

Prof. Dr. Anja Hucke, Juristische Fakultat
Unerwiinschte Telefonwerbung - hilft nur noch Auflegen?

Prof. Dr. Elmar Mohr, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultét,
Institut fir Nutztierwissenschaften und Technologie
Ist Wohlbefinden messbar?

Prof. Dr. Birgit Piechulla-Bahl, Institut flr Biowissenschaften, Lehrstuhl fiir Biochemie
Eine Welt voller Diifte und Aromen — von der Synthese zur spezifischen Wirkung

Dr. Henning Scherf, ehem. Blirgermeister und Prasident des Senats der Freien Hansestadt
Bremen Grau ist bunt

Prof. Dr. Stefan Gobel, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat, Institut fir BWL
Der Homo oeconomicus in der Betriebswirtschaftslehre

Prof. Dr. Kerstin Thurow, Prasidentin des Center for Life Science Automation (celisca)
Automation in den Lebenswissenschaften — zwischen Vision und Realitat

Dr. Kristin Skottki, Theologische Fakultat , Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl fiir
Kirchengeschichte
Wie kann man heute die mittelalterlichen Kreuzziige verstehen?

Prof. Dr. Peter Kropp, Leiter des Instituts fiir Medizinische Psychologie und Medizinische
Soziologie
Was halt gesund?

Prof. Dr. Andreas Bieberstedt, Philosophische Fakultat, Institut fir Germanistik
Geschichte des Niederdeutschen

Wintersemester 2011/2012

Neben einem sehr gut besuchten Seminar zur ,Stadtentwicklung in der Neuzeit”
von Prof. Dr. Kersten Kriiger leitete in diesem Semester Dr. Steffen Prignitz sein ers-
tes Literaturseminar tUber die ,Deutsche Prosa des 19. Jahrhunderts” an der Senio-
renakademie. Friedhelm Niggemeier flihrte sein Seminar ,Wechselwirkungen von
Architektur — Kunst — Literatur — Musik” aus den vergangenen Semestern fort.

Auch Studierende der Kommunikationswissenschaft unter der Leitung von Frau Dr.
Neumann ibernahmen wieder ein Seminar zu ,Kommunikation - von der Theorie
zur Praxis”. Hier hatte auch Michaela Wolf den ersten Kontakt zu dem alteren Publi-
kum der Seniorenakademie, was eine gute Voraussetzung flir den spdteren Einstieg
in die Organisation der RSA und vor allem fiir die Ubernahme zweier Englischkurse
darstellte.

Die 4 bestehenden Englischkurse wurden von Kerrie Lyn Langhammer und den
neuen Dozentinnen Tanja Bauer und Theresa Brunk geleitet, die die Kurse von Glin-
ter Teichner Gibernahmen.

In einer Lesung stellte seniorTrainerin Gabriela Pertus die Fortflihrung ihres Zeitzeu-
genprojektes ,Mutter war alleinstehend in der DDR” vor, in dem diesmal die Kinder

alleinstehender Mutter in der DDR berichteten.

Flnf seniorTrainerinnen aus der Agentur Rostock nahmen ihre Projektarbeit auf.
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Vortragsthemen im Wintersemester 2011/2012

OA Dr. Micha Lébermann, Klinik fiir Innere Medizin/Tropenmedizin
Impfungen im Alter

Prof. Dr. Jorg Richter, Centre for Child and Adolescent Mental Health, Oslo
Personlichkeit und psychische Stérungen im Erwachsenenalter

Prof. Dr. Hendrik Schubert, Institut fir Biowissenschaften
Eine Hypothese im Umbruch - das Ostsee-Artenminimum

Prof. Dr. Albrecht Buschmann, Institut fir Romanistik
Der Mérder ist immer der Leser. Theorie und Ideologie des Kriminalromans

Prof. Dr. Karl-Heinz Meiwes-Broer, Institut fiir Physik
Kirzeste Laserpulse — Zeitskalen in der Forschung

Prof. Dr. Matthias Junge, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat
Metaphern im Alltag

Prof. Dr. Clemens Cap, Institut fur Informatik
Grenzen unseres Denkens

Prof. Dr. Henri Julius, Institut fir Sonderpadagogische Entwicklungsférderung
Tiergestlitzte Interventionen flr traumatisierte Kinder

Dr. Hans Lampe, Klinik flr Innere Medizin llI
Chinesische Medizin als Ergdnzung zur Standardbehandlung

Prof. Dr. Herrmann Michael Niemann, Theologische Fakultat
Der Riese Goliath oder: Die ,bdsen” Philister der Bibel und die ,guten” Philister der
Geschichtsforschung (Wie Archadologie und Bibelwissenschaft sich ergdnzen)

Prof. Dr. Muhgat Abdo/Prof. Ahlam Hibatulla, Zahnmedizinische Fakultdt der Universitat
Aden (Republik Jemen)
Das neue Lacheln jemenitischer Kinder

Prof. Dr. Holger Helbig, Institut fiir Germanistik
Landschaft und Literatur

Prof. Dr. Hans Jirgen Wendel, Philosophische Fakultat, Institut fir Philosophie
Moritz Schlick - der Begriinder der modernen wissenschaftlichen Philosophie

PD Dr. Manfred Jatzlauk, Philosophische Fakultat, Historisches Institut
Die Habsburger Monarchie und Deutschland im 19. Jahrhundert

Sommersemester 2012

Das Sommersemester 2012 wartete mit den klassischen Seminarthemen wie
Literatur und Kunst sowie den Kunst- und Englischkursen auf, die jeweils fortgefiihrt
bzw. mit einem neuen Thema eingeleitet wurden. GroR3es Interesse erreichten Frau
Mosch mit ihrem Seminar ,Naturlich gesund bleiben” und Dr. Prignitz mit ,Natura-
lismus als europadische Literaturbewegung”.

Seit April bzw. Mai wurden Andrea Ramlow und Michaela Wolf in die Organisation
der Seniorenakademie eingearbeitet. Frau Ramlow begrii3t seitdem regelmafig das
Auditorium der Vortragsreihe und stellt die Dozentinnen und Dozenten vor. Frau
Riting ist nun nicht mehr an der Gestaltung und Durchfiihrung des Weiterbildungs-
programms beteiligt und konzentriert sich nun auf die Werbung und Begleitung
der seniorTrainerinnen sowie auf die Arbeit des Arbeitskreises ,Wossidlo-Archiv”.

Wahrend Frau Ramlow auBBerdem die Veranstaltungsorganisation und -betreuung
der Seminare und Kurse und die Verwaltungsaufgaben der Seniorenakademie
Ubernahm, ging die Bearbeitung der Semesteranmeldungen, die Aufarbeitung vor-
handener Dateien, gestalterische Aufgaben und die Pflege der Internetseite an Frau
Wolf. Beide sind fur die Betreuung und Beratung der Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer und der Lehrenden zustandig.

Vortragsthemen im Sommersemester 2012

Prof. Dr. Dirk Timmermann, Institut flir Angewandte Mikroelektronik und Datentechnik
Griine Elektronik

Prof. Dr. Dagmar Barz, Institut fiir Transfusionsmedizin, Universitatsklinikum Jena
Lebenssaft Blut

Prof. Dr. Alemayehu Gebissa Guta, Institut fiir Umweltingenieurwesen
Zur Situation der Abfalldeponien in den Entwicklungsléandern

Prof. Dr. Elizabeth Prommer, Institut fir Medienforschung
Medienrezeption unter crossmedialen Bedingungen

Prof. Dr. Djamshid Tavangarian, Institut fur Informatik
Entwicklung der Computerwelt

Prof. Dr. Stefan Richter, Institut fiir Biowissenschaften
Morphologie - von der Visualisierung des Unsichtbaren

Prof. Dr. Katrin Sternberg, Institut fiir Bliomedizinische Technik, Medizinische Fakultat
Medizintechnik — Innovationen zum Wohle des Menschen
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Prof. Dr. Jorg Benedict, Lehrstuhl fiir Deutsches und Europaisches Privatrecht
Gerechtigkeit - eine lllusion?

Prof. Dr. Andreas Kubik, Theologische Fakultat
Unsere Gegenwartskultur im Spiegel des Erfolgsfilms ,Avatar”

Prof. Dr. Katja Koch, Institut fiir Sonderpadagogische Entwicklungsférderung
und Rehabilitation
Schule macht doof

Prof. Dr. Brigitte Muller-Hilke, Institut fiir Immunologie
Immunsystem und Alter

Prof. Dr. Harry W. Palm, Lehrstuhl fir Aquakultur und Sea-Ranching
Aquakultur: Neue Chancen fiir die landwirtschaftliche Produktion

Prof. Dr. Regina Stoll, Institut flir Praventivmedizin
Altern und Leistungsfahigkeit

Prof. Dr. Friedrich-Georg Rakow , University Saint Joseph Mbarara Uganda, Ostafrika
Entwicklungshilfe in Ostafrika am Beispiel dezentraler Erzeugung von erneuer-
barer Energie

Wintersemester 2012/2013

Pro Semester erreichte die Seniorenakademie mittlerweile iber dreihundert An-
meldungen fir die wochentliche Vortragsreihe. Viele neue Interessentinnen und
Interessenten gelangen durch Erzdhlungen langjahriger Mitglieder zu uns.

Besonders das Seminar ,Grof3 oder nicht grof3 - Mecklenburg-Vorpommern und die
Kunst der Moderne” von Dr. Arrieta sprach viele Seniorinnen und Senioren an. Aber
auch Dr. Prignitz’ ,Traum, Wirklichkeit, Identitat — Klassiker der literarischen Moder-
ne” erreichte eine Vielzahl der Interessenten. Neu dabei ist Dr. Hans Lampe mit der
Jraditionellen Chinesischen Medizin“, ein Thema, was bei der Suche nach alterna-
tiven Behandlungsmethoden immer mehr auf Interesse und Neugier stof3t. Auch
Frau Riting libernahm ein Seminar - zum ,Geistig fit Bleiben”, das seitdem in den
folgenden Semestern immer wieder mit wechselnden Inhalten stattfindet.

Der PC-Grundlagen-Kurs von Herr Schultz fand aufgrund der hohen Nachfrage
zweimal hintereinander statt. Neben einem neu angebotenen Spanischkurs tber-
nahm Frau Wolf einen Englisch Anfangerkurs.

Frau Riting konnte sieben neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiir die Ausbil-
dung zu seniorTrainerinnen gewinnen.

Vortragsthemen im Wintersemester 2012/2013

Prof. Dr. Anna-Katharina Szagun, Religionspdadagogik, Theologische Fakultat
Irgendwann wird es einen Abschied geben von Oma und Opa - Zum Todesver-
standnis von Kindern und den Chancen eines gelingenden Umgangs mit der Ver-
ganglichkeit

Prof. Dr. Roland Rau, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat,
Institut fur Soziologie und Demographie
Trends in der Sterblichkeit in den héheren Altersstufen

Prof. Dr. Andreas Buttner, Institut fir Rechtsmedizin
Rechtsmedizinische Aspekte des Alterns

Prof. Dr. Ulrike von Hirschhausen, Historisches Institut, Philosophische Fakultat
Philhellenismus im 19. Jahrhundert: Griechenfreunde als Europaaktivisten?

Prof. Dr. Kathrin Johansen, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat,

Institut fur Volkswirtschaftslehre
Ich mal mir die Welt, wie sie mir gefallt - Wirtschaftsstatistiken: Interpretation und
Information

Prof. Dr. Rosemarie Grabowski, Klinik u. Polikliniken fiir Zahn-, Mund- und Kiefernheilkunde
Zahnstellungsanomalien und ihre Prognose fiir den Langzeiterhalt des Gebisses

Prof. Dr. Ralf Bill, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Professur flir Geodasie und Geoinformatik
Alte Karten Mecklenburgs im Kontext moderner Kulturlandschaftsforschung

Prof. Dr. Dieter Nerius, Philosophische Fakultat, Institut fiir Germanistik
Aktuelle Entwicklungen im Wortschatz der deutschen Gegenwartssprache

Prof. Dr. Wolfgang Bernard, Philosophische Fakultét, Institut fiir Philosophie
Die goldene Kette. Mensch und Welt im Neoplatonismus

Prof. Dr. Franz-Josef Holznagel, Philosophische Fakultat, Institut fir Germanistik
Des kiinic Etzelen man - Die Hunnen in Fritz Langs Stummfilmklassiker Kriemhilds
Rache und im Nibelungenlied

Prof. Dr. Thomas Klie, Theologische Fakultat, Lehrstuhl fir praktische Theologie
Alle Jahre wieder, wenn Ostdeutschland religiés wird — Weihnachten und die
Jahresendseligkeiten

Prof. Dr. Birger Puppe, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,
Professur fiir Verhaltenskunde
Verhalten und Wohlbefinden bei Nutztieren

Prof. Dr. Hubertus Gersdorf, Professur fiir Kommunikationsrecht und Offentliches Recht
Offentlich-rechtlicher Rundfunk 2.0: Von der Voll- zur Qualitdtsversorgung

Prof. Dr. Stefanie Arend, Philosophische Fakultat, Institut fir Germanistik
»Mach doch mein Inneres so gut und fein, dass er mich lieben kann” - Liebe und
Bildung in Irmgard Keuns Erfolgsroman Das kunstseidene Madchen (1932)
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Prof. Dr. Holger Behm, Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat,

Institut fiir Landschaftsplanung und Landschaftsgestaltung
«Das ist doch nicht mehr schon, oder... 217" - Zerstéren Windrader, Biogasanlagen
und Maisfelder unsere Landschaften nach der Energiewende?

Sommersemester 2013

Die Seminare und Kurse, die in den vergangenen Semestern gut besucht wurden,
gingen auch in diesem Semester weiter. Dazu zdhlen u.a. die Englischkurse von Frau
Brunk und Frau Langhammer, das Literaturseminar von Herrn Prignitz, die fach-
Ubergreifenden Seminare von Herrn Niggemeier und das Seminar zur traditionellen
chinesischen Medizin von Dr. Lampe, welches er in diesem Semester zusatzlich zu
einem neuen Einsteigerseminar angeboten hat. Auch Frau Mosch und Frau Schalli
leiteten wieder ihre Seminare.

Eine grof3e Veranderung bzw. Neuerung war die Einbettung eines neuen Projektes
an der Seniorenakademie - Partnership. Das Patenschaftsprogramm, das Seniorin-
nen und Senioren als Paten mit auslandischen Studierenden vermittelt und dabei
nicht nur einen interkulturellen, sondern auch einen intergenerationellen Beitrag
leistet, wird von dem an der Universitat Rostock integrierten Wettbewerb ,Studium
Optimum” gefordert. Das Sommersemester diente in erster Linie dazu, Interessen-
ten flir unser Projekt zu gewinnen und die Inhalte und Ziele des Projektes unter den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern der RSA bekannt zu machen. Die Akquise von
Patinnen bzw. Paten und Studierenden und der 6ffentliche Auftritt von Partnership
waren in diesem Semester Schwerpunkt der Projektarbeit.

Vortragsthemen im Sommersemester 2013

Prof. Dr. Attila Altiner, Institut fir Allgemeinmedizin, Medizinische Fakultat
Wenn gesunder Menschenverstand und Medizin sich widersprechen: Konzepte zu
Bluthochdruck und Blutfettwerten

Prof. Dr. Olaf Wolkenhauer, Lehrstuhl fuir Systembiologie und Bioinformatik,
Institut fir Informatik, Fakultat fir Informatik und Elektrotechnik
Mysterium Zelle — Baustein des Lebens und Grenze unserer Erkenntnis

PD Dr. Klaas-Hinrich Ehlers, Lehrstuhl fur Sprachwissenschaft: Deskriptive Linguistik und

interlinguale Soziolinguistik, Kulturwissenschaftliche Fakultat, Europa-Universitét Viadrina
~Dat, wat, Meedchen” und andere Merkmale der norddeutschen Regionalsprache.
Ergebnisse aus der Arbeit am norddeutschen Sprachatlas

Prof. Dr. Robert David, Klinik und Poliklinik fiir Herzchirurgie, Medizinische Fakultat
Stammzellen zur Gewinnung von Herzgewebe

Prof. Dr. Martin C. Wanner, Fakultat fir Maschinenbau und Schiffstechnik
Schiffstypen im 21. Jahrhundert

Prof. Dr. Wilfried Erbguth, Lehrstuhl fiir Offentliches Recht, Juristische Fakultit
Strom aus Windenergie von Nord nach Sid - Raumliche Steuerung in der
Energiewende

Prof. Dr. Stefan Kroll, Institut fiir Medienforschung, Philosophische Fakultat
Die schwedische Landesaufnahme von Pommern 1692-1709 — von der Quelle ins
Internet

Prof. Dr. Henning Bombeck, Professur fiir Siedlungsgestaltung und landliche Bauwerke,
Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat
Der Letzte macht das Licht aus — Kommunale Strategien im demographischen
Wandel

Prof. Dr. Hans Ulrich Kibbel, Chemiker, nachberuflich aktivim Umweltschutz
Mythos Wald / Lebens- und Erholungsraum - Kulturgut und Ressource — Marchen
und Brauchtum

Prof. Dr. Emil C. Reisinger, Leiter der Abteilung fiir Tropenmedizin und Infektionskrankheiten,
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin, Medizinische Fakultat
Neue Infektionskrankheiten vor den Toren Europas

Prof. Dr. Heike Trappe/ Dr. Katja Kdppen/Dr. Christian Schmitt,
Institut fir Soziologie und Demographie, Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat
Vaterschaft im Wandel - zwischen Erndhrer und Fiirsorger

Prof. Dr. Ursula van Rienen, Lehrstuhl fir Theoretische Elektrotechnik,
Fakultat fur Informatik und Elektrotechnik
Herausforderung der Computersimulation elektrisch stimulierender Implantate

Prof. Dr. Steffen Mitzner, Leiter der Abteilung fiir Nephrologie und Dialyse,
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin, Medizinische Fakultat
Die schleichende Epidemie — Nierenversagen und was wir heute machen kénnen

Prof. Dr. Ragnar K. Kinzelbach, Institut flr Biowissenschaften, Allgemeine und Spezielle
Zoologie, Zoologische Sammlung der Universitat Rostock
Riesenschlangen: Verwandtschaft — Arten — Lebensweise — Schauermarchen -
Ausbreitung

Wintersemester 2013/2014

Das Wintersemester 2013/2014 beinhaltete erneut einige Veranderungen. Die wohl
wichtigste fiir die Horerschaft der Seniorenakademie war der Umzug des Vortrags-
programms von der Schillingallee in das Auditorium Maximum in der Ulmenstral3e.
Die Schillingallee war in den vergangenen neun Jahren der Ort, an dem gelacht,
gelernt und gestaunt wurde - seit diesem Semester findet all das in einem gréRe-
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ren, besser ausgestatteten und vor allem barrierefreien Horsaal statt, der noch dazu
besser mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar ist. Besonders schon fir vie-
le Seniorinnen und Senioren, die von auBBerhalb kommen, ist, dass sie den Parkplatz
der Universitat nutzen konnen. Allerdings war es hierzu nétig, den gewohnten Vor-
lesungstag von Dienstag auf Mittwoch zu verschieben, da das Audimax dienstags
belegt war.

Die Nachfrage, besonders zur Teilnahme am Vortragsprogramm, ist in den vergan-
genen Jahren so sehr gewachsen, dass ein Umzug in einen gréBeren Horsaal not-
wendig und erfreulicherweise auch moglich wurde. Die Gré3e des Audimax von
500 Sitzplatzen bietet den idealen Raum fiir die Horerschaft der RSA, um jeden In-
teressenten aufzunehmen und noch weiter wachsen zu kénnen.

An der interkulturellen Schulung fiir das Projekt Partnership im Oktober nahmen
zehn Seniorinnen und Senioren teil, die bei dem ersten Kennenlernabend Ende No-
vember eine Patenschaft fiir eine ausléandische Studentin bzw. einen auslandischen
Studenten Gbernahmen. Es folgten weitere Treffen in der Gruppe, z.B. zu einer ge-
mtlichen Weihnachtsfeier in der Seniorenakademie oder einem Stadtrundgang in
Rostocks Zentrum. Weiterhin ist es jedem ,Patenparchen” liberlassen, gemeinsame
Aktivitdaten nach eigenen Wiinschen und Zeitkapazitaten zu gestalten.

Zwei neu angebotene Seminare fanden leider nicht statt, daflir wurden aber die bis-
her angebotenen und weiterfliihrenden Seminare und Kurse gut von den Teilneh-
merinnen und Teilnehmer angenommen. Auch der erganzende PC-Kurs ,Umgang
mit Webanwendungen”, der sich mit den neuen sozialen Netzwerken, der Such-
maschine Google oder dem online Einkaufen beschaftigte, wurde gut besucht. Der
Englischkurs, der bisher von Frau Bauer geleitet wurde, musste aufgelost werden
und die Teilnehmerinnen und Teilnehmer konnten je nach Interessen und Fahigkei-
ten in einen anderen Englischkurs wechseln.

Vortragsthemen im Wintersemester 2013/2014

Dr. Gernot Riicker, Klinik und Poliklinik fiir Andsthesiologie und Intensivtherapie,
Medizinische Fakultat
Neues aus der ganzen Welt der Drogen

Dr. Wolfgang Wranik, Institut fir Biowissenschaften, Meeresbiologie,
Mathematisch-Naturwissenschaftliche Fakultat
Biologische Vielfalt im Jemen - divers, gefahrdet und wenig erforscht

Prof. Dr. Martina Kumlehn, Lehrstuhl fiir Religionspadagogik, Theologische Fakultat
Altersbilder und Bildung fiir das Alter(n)

Dr. Gert Morschek, Lehrstuhl fir Abfall- und Stromwirtschaft,

Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat
Know-How-Transfer der Universitat Rostock in die Welt: Abfallwirtschaft und
erneuerbare Energien

Prof. Dr. Michael Rauscher, Lehrstuhl fir Aulenwirtschaft,

Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat
Emissionshandel, Sickereffekte, FuBabdriicke und Bockspriinge: Okonomische
Aspekte der Klimapolitik

Dr. Lutz Postel, Leibniz-Institut flir Ostseeforschung Warnemiinde
Treiben lassen — Planktongemeinschaften in Sonne, Wind und Meer

Prof. Dr. Andreas Diettrich, Lehrstuhl flr Wirtschafts- und Griindungspadagogik,
Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat
Berufliche Aus- und Weiterbildung in Deutschland — Trends und Perspektiven

Prof. Dr. Jochen Schubert, Klinik und Poliklinik flir Andsthesiologie und Intensivtherapie,
Medizinische Fakultat
Besonderheiten in Anasthesie und Intensivmedizin im Alter

Prof. Dr. Rafael Arnold, Lehrstuhl fiir Romanische Sprachwissenschaft, Phil. Fakultat
Mit welcher Stimme? Deutsche Ubersetzungen von Gedichten des portugie-
sischen Nationaldichters Luis de Camoes aus drei Jahrhunderten

Prof. Dr. Muhgat Abdo, Zahnmedizinische Fakultat der Universitat Aden (Republik Jemen)
Als weibliche Fiihrungskraft in der arabischen Welt

Prof. Dr. Franka Stahl de Castrillon, Klinik fir Zahnmedizin, Kieferorthopadie
Die Moglichkeiten der Behandlung erwachsener Patienten in der Kieferorthopadie

Dr. Bettina Eichler-Lobermann, Professur fur Pflanzenbau,
Agrar- und Umweltwissenschaftliche Fakultat
Ressourcenschutz und Biodiversitat - Gemeinsame Projekte mit Lateinamerika

Prof. Dr. Hans-Uwe Lammel, Arbeitsbereich Geschichte der Medizin, Medizinische Fakultat
Der Rostocker Professor Nikolaus Marschalk (um 1470-1525) und die ,Anatomia” des
Mondino de Luzzi

Interessierte
Horerinnen und
Horer vor dem
Vortrag von Prof.
Lammel am 29.
Januar 2014

20.11.2013

27.11.2013

04.12.2013

11.12.2013

18.12.2013

08.01.2014

15.01.2014

22.01.2014

29.01.2014
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Ausgabe 03/2013

Das neue Logo
der RSA - was
erkennen Sie
darin?
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Nie zu alt fur die Universitat

Seniorenakademie bietet Bildungsmaoglichkeiten in groRer Vielfalt

(4
F’.
i

Das Projekt ,Partnership” der Ros-
tocker Seniorenakademie vermitteft
Patenschaften, bei denen Seniorinnen
und Senioren auslandische Studie-
rende vom Beginn bis zum Ende ihres
Studiums an der Universitét Rostock

begleiten

.Mit welchem Resultat kénnte man stu-
dieren, wenn man es nicht mehr mifte!
Wenn man es willl Wenn die Lehre durch
weitgedffnete Fliigeltiren einzieht, an-
statt durch widerwillig eingeklemmte
Tirchen, wie so oft in der Jugend!*, so
schrieb es Kurt Tucholsky in seinem
Essay ,Ich mdchte Student sein® in der
Vossischen Zeitung (27. Januar1929).
Genau diesen Wunsch erfiillen sich
zwischen 400 und 500 Seniorinnen und
Senioren pro Semester mit ihrer Anmel-
dung bei der Rostocker Seniorenaka-
demie. Bereits seit 1994 besteht dieses
Weiterbildungsangebot. Neben Semi-
naren zu Literatur, Kunst, Geschichte,
Kommunikation und Psychologie kén-
nen ebenfalls Kurse zum Erlernen von
Fremdsprachen, zum Umgang mit dem
Computer oder zum Gedéachtnistraining
besucht werden. Besonders grof ist
der Andrang bei der wichentlichen Vor-

tragsreihe zu Themen aus unterschied-
lichen Fachgebieten. Deshalb ist das
Team um Dr. Rosina Neumann, Leiterin
der Seniorenakademie, froh, einen gro-
Beren und zudem barrierefrei zugang-
lichen Raum nutzen zu kénnen, auch
wenn dafir eine Verlegung des Termins
von Dienstag auf Mittwoch vonnéten
war. Ab dem Wintersemester 2013/14
finden die beliebten Vortrage im Audi-
max auf dem Ulmencampus statt.

Weder ein Hochschulabschluss noch
ein Nachweis, dass man zu den Alumni
der Universitat Rostock gehort, ist fir die
Teilnahme erforderlich. Die Senioren-
akademie ist fiir alle offen. Es besteht
zwar keine Anwesenheitspflicht, den-
noch — den wochentlichen Akademie-
Terminen wird grofie Wichtigkeit beige-
messen. Den Seniorinnen und Senioren
geht es einerseits um das Aufrechterhal-
ten ihrer geistigen Fitness, andererseits
sind es die aktive Auseinandersetzung
mit aktuellen wissenschaftlichen The-
men und die sozialen Kontakte, die hier
an der Universitat gepflegt werden kon-
nen. Laut einer 2011 an der Rostocker
Seniorenakademie durchgefiihrten Um-
frage wird besonders die Vielfaltigkeit
der Veranstaltungsangebote geschatzt.

Schon weit vor dem Veranstaltungsbe-
ginn treffen die Teilnehmenden ein. Die
Flure sind dann erfillt von lebhaften Ge-
sprachen und Diskussionen, die erst mit
dem Beginn der Vorlesung verstummen.
Die volle Aufmerksamkeit gilt dann dem
Lehrenden. Nicht selten stehen auch
Studierende als Dozenten vorn. Aus dem
anfanglichen Vorbehalt gegeniber der

jeweils anderen Generation wird schon
nach kurzer Zeit stets ein zugewandtes
Miteinander. Diese Erfahrungen bilden
die Grundlage fiir ein neues Vorhaben.
Das im Rahmen des . Studium Optimum*
geforderte Projekt ,Partnership® vermit-
telt Patenschaften, bei denen Seniorin-
nen und Senioren auslandische Studie-
rende vom Beginn bis zum Ende ihres
Studiums an der Universitat Rostock be-
gleiten. Sie stehen den jungen Menschen
bei allen Angelegenheiten rund um Stu-
dium und Alltag zur Seite und bieten ih-
nen eine Stiitze beim Kennenlernen der
deutschen Kultur. Dr. Neumann siehtdem
Start der Patenschaften im kommenden
Wintersemester mit hohen Erwartungen
entgegen: .Es ist fiir die Seniorinnen und
Senioren eine grofe Herausforderung,
sich anderen Kulturen und Sprachkrei-
sen zu 6ffnen. Doch ich habe bemerkt,
dass sie Neuem, Ungewohntem mit
groftem Interesse begegnen. Diese Auf-
geschlossenheit und der Besuch einer
Schulung zur interkulturellen Wahrneh-
mung und Kemmunikation sind die bes-
ten Voraussetzungen fir das Funktio-
nieren der Patenschaften, bei der beide
Seiten viel voneinander lernen kdnnen.”

Mit der Rostocker Seniorenakademie
wird einmal mehr deutlich, dass die
Universitat Rostock eine Institution des
Lebenslangen Lernens ist, die alle an
Wissenschaft und Bildung interessierten
Menschen, egal welchen Lebensalters,
anspricht.

Kristin Néfting

Weitere Informationen
www.rsa.uni-rostock.de

Rostocker

Seniorenakademie
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Sommersemester 2014

Im Sommersemester 2014 wurden neben den fiinf Englischkursen auch erneut der
PC Grundlagen-Kurs von Herrn Schultz angeboten. Neu in diesem Semester war das
Seminar von Wolfgang Fehlberg ,Universitat Rostock — trotz oder dank der Stadt”,
das aufgrund des regionalen Bezugs und Besichtigungen vor Ort sehr gefragt war.
Die Seminare von Herrn Niggemeier mussten trotz der interessanten Themen aus
gesundheitlichen Griinden leider ausfallen.

An der neu startenden Schulung fiir das Projekt Partnership im Marz/April nahmen
zehn neue Patinnen und Paten teil. Der zweite Begegnungsabend im April war er-
neut ein grol3er Erfolg — auch dank des reichhaltigen deutschen Buffetts, das die Pa-
tinnen und Paten wie auch in der ersten Gruppe gemeinsam auf die Beine gestellt
hatten. Ein Spieleabend, ein Picknick am Warnowufer mit Kubb-Spielen (Wikinger-
Schach) und ein Treffen am windigen Strand von Warnemiinde standen in diesem
Semester ebenfalls auf dem Plan, zu denen natiirlich auch die Patinnen und Paten
sowie die Studierenden aus der ersten Gruppe hinzu kamen. Die Idee der interkul-
turellen Schulung als Vorbereitung der Patinnen und Paten auf das Projekt gewann
bei einer deutschlandweiten Ausschreibung des Reader’s Digest den von einer Jury
gewahlten ,Weiterbildungspreis”.

Im Jahr 2013 absolvierten acht Seniorinnen und Senioren die Weiterbildung zu seni-
orTrainerinnen. Fir das Jahr 2014 sind neun weitere angemeldet.

Vortragsthemen im Sommersemester 2014

Dr. Andreas Crusius, Facharzt fir Innere Medizin und Facharzt fur Pathologie in Rostock,
Prasident der Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern
Patientenrechtegesetz und Patientenverfliigung

PD Dr. Ulrich Hammer, Institut flr Rechtsmedizin, Medizinische Fakultat
Berufsbilder: Gerichtsmedizin/Rechtsmedizin vor und nach 1990

Prof. Dr. Christoph Perleth, Institut fiir Pdidagogische Psychologie ,Rosa und David Katz",
Philosophische Fakultat
Hochbegabung und Leistungsexzellenz

Prof. Dr. J6rn Dosch, Lehrstuhl fiir Internationale Politik und Entwicklungszusammenarbeit,
Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat
Steigt China zur Weltmacht auf? Fakten und Mythen

Robert Zepf, Leitender Direktor der Universitatsbibliothek, Universitat Rostock
445 Jahre Universitédtsbibliothek: Vergangenheit - Gegenwart — Zukunft

Anmeldungen
Semester
gesamt

496

davon fir die
Vortragsreihe
376

02.04.2014

09.04.2014

16.04.2014

23.04.2014

30.04.2014
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14.05.2014

21.05.2014

28.05.2014

04.06.2014

11.06.2014

18.06.2014

25.06.2014

02.07.2014

09.07.2014

Das Team

der Senioren-
akademie

im Sommer-
semester 2014
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Prof. Dr. Robert Fenge, Lehrstuhl fiir Finanzwirtschaft,
Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultat
Wie kann das Rentensystem stabilisiert werden?

Prof. Dr. Rafael WeiBbach, Lehrstuhl fiir Statistik und Okonometrie,
Wirtschafts- und Sozialwirtschaftliche Fakultat
Uber Statistiken, Ursachen, Vorhersagen und Zahlen

Prof. Dr. Alfred Flint, Institut fir Chemie, Mathematisch-Naturwissenschaftliche Fakultat
Naturwissenschaften lehren und lernen am Beispiel Chemie - brauchen wir neue
Inhalte und Methoden?

Prof. Dr. Martin Keysser, Facharzt fiir Innere Medizin, Rostock
Paramedizin - Die Inflation des Irrationalen

Prof. Dr. Karl Heinz Ramers, Institut flir Germanistik, Philosophische Fakultat
Vom Sinn und Unsinn der Zeichensetzung im Deutschen

Prof. Dr. Hartmut Médller, Institut fir Musikwissenschaft und Musikpadagogik,
Hochschule fur Musik und Theater, Rostock
Mindliche Musiklberlieferung - Erschiitterung der Schriftgelehrsamkeit

Prof. Dr. Hans-Jirgen von Wensierski, Lehrstuhl fiir Erziehungswissenschaft,
Jugendbildung, Erwachsenenbildung, Neue Medien, Philosophische Fakultat
Die NSA-Enthillungen des Edward Snowden - Ehrendoktor fiir Whistleblower?

Dr. Wolfgang Ramlow, Apherese Centrum Rostock, Praxisverbund Dialyse und Apherese
Blutwasche ist nicht nur Dialyse

Prof. Dr. Philipp Stoellger, Lehrstuhl fiir Systematische Theologie und Religionsphilosophie,
Theologische Fakultat
Von der Macht der Bilder

Seminare und Kurse
im Sommersemester 2014
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Der Englischkurs
English
Conversation

bei Theresa Brunk

Der Englischkurs
English Advanced
bei Theresa Brunk
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Das Seminar
Geistig Fit bleiben
bei Sylvia Riting

Der Englischkurs
English Niveau A1
bei Michaela Wolf
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Der Englischkurs

English
Intermediate Plus
bei Kerrie Lyn
Der Englischkurs Langhammer
English for
Beginners

bei Michaela Wolf
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Das Seminar Uni-
versitdt Rostock

- trotz oder dank
der Stadt?

bei Wolfgang
Fehlberg

von
Gerhard Rogge
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Werke des Kunstkurses Lust auf Linien und Farben
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von Dr.
Ingeborg Rogge

Alter Strom
Warnemdiinde,
von

Sabine Erdmann
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Rasant ging es
auf der Themse
vom Tower of
London nach
North Greenwich

Vom 22. bis 26.
August 2014 un-
ternahm der Eng-
lischkurs English
Niveau A1 eine
Stadtereise nach
London. Auf dem
Plan standen u.a.
der Tower und die
Tower Bridge, Bu-
ckingham Palace,
Docklands, Kew
Gardens, West-
minster Abbey
und vieles mehr.

Als Bildungs-
auftrag standen
auch selbst
ausgearbeitete
Vortrage auf dem
Programm. Hier
lauschen die
Teilnehmerinnen
und Teilnehmer
trotz britischem
Regenwetter In-
formationen lber
die Tower Bridge.

London-Exkursion des Englischkurses English Niveau A1
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Rostocker Seniorenakademie

ParkstralBe 6
18057 Rostock

(Hofseite, Souterrain)

Leitung

Kontakt

Sprechzeit
Telefon
E-Mail

Internet

Dr. Rosina Neumann

Andrea Ramlow
Michaela Wolf

Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr
0381 - 498 5661
seniorenakademie@uni-rostock.de

www.rsa.uni-rostock.de
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